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Eigentlich wollten Sie es nie wieder tun. Und außerdem hatten Sie einfach nur einen 
schlechten Tag. Vielleicht fühlten Sie sich missverstanden und nicht ernst genommen. 
Und dann ist es doch wieder passiert – Sie haben beleidigt, gedemütigt und zuge-
schlagen. Sie bereuen es zutiefst, hassen sich selber und beschwören, es nie wieder  
zu tun und dennoch können Sie nicht sicher sein, dass es nicht wieder passiert. 

Gewalt ist keine Lösung. Sie zerstört. Ihr Leben. Das Leben Ihrer Kinder. Das Leben 
Ihres Partners / Ihrer Partnerin. Machen Sie einen ersten Schritt. Jetzt. Sie haben es in 
der Hand und können es ändern.

Beratungs- und Trainingsangebot für Täter 
und Täterinnen in Fällen von häuslicher 
Gewalt für den Großraum Dresden

+

Ein Projekt des Männernetzwerk Dresden e. V. und seinen Förderern:
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STAATSMINISTERIUM 
FÜR SOZIALES UND 

VERBRAUCHERSCHUTZ


