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31.  NEWSLETTER Jungen*-  und Männer*arbeit  in  Dresden
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
Regelmäßige  Information über  Angebote  und  Diskurse  in  der  Jungen*-  und  Männer*arbeit.  Leiten sie  den  Newsletter  gerne  weiter!
Aktuelle Termine und Informationen finden Sie auf unserer Webseite oder bei Facebook. An- und Abmeldung vom Newsletter und Archiv:
https://www.mnw-dd.de/newsletter.html
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Gute Nachrichten 1: Wir haben ein neues Logo! Im
nächsten Jahr wird das Männernetzwerk noch frischer,
bunter und trotzdem klarer auftreten. Den/m neuen
Logo(s) folgen eine neue Webseite, Corporate Design und
Materialien. Vom 22.12.- 03.01. genießen wir den
Jahreswechsel. Wir wünschen ihnen eine gute Zeit und viel positive Energie und Flow fürs Neue! Im 
Männernetzwerk war das Jahresthema Beziehung, unser Netzwerk wächst, als Männer dürfen wir lernen 
Beziehungen zu führen, zu halten und zu gestalten. Wir danken all unseren Partner*innen, Kolleg*innen und 
Vereinsmitgliedern für das ereignisreiche Jahr! 

Gute Nachrichten 2: Wir bieten seit diesem Jahr auch Vätern, die Gewalt
erfahren, eine Wohnung, in der sie mit ihren Kindern einen Ort finden, um
zur Ruhe zu kommen. Damit sie Schritt für Schritt einen neuen Alltag
aufbauen können, stehen wir ihnen mit Rat und Tat zur Seite. Wir brauchen
deine Unterstützung für diese Arbeit. Wir sammeln ganz konkret Geld zur Einrichtung und Ausstattung unserer 
Väterschutzwohnung.  Warum du gerade im Dezember spenden solltest?  An den Sonntagen im Dezember 
legt betterplace bis zu 15% auf eure Spendensumme über https://www.betterplace.org/de/projects/120285-
maenner-haben-viele-gesichter oben drauf. Für eine Spende von 20,-€ legt betterplace somit 3,-€ oben drauf. 
Bei 50,-€ sind es sogar 7,50€. 

Gute Nachrichten 3: Seit 2005 ist die Beratungsstelle „Escape“ in Dresden Ansprechpartner für 
Gewaltausübende in Fällen häuslicher Gewalt aus den angrenzenden Landkreisen bzw. in Dresden. Bereits im 
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letzten Jahr konnten wir die räumliche Erweiterung mit einer Außenstelle in Riesa
verkünden und ergänzen dies nun mit einer Außenstelle in Pirna. Unser Ziel ist es,
Klient*innen aus dem  Landkreis Sächsische Schweiz – Osterzgebirge und dem
Landkreis Meißen einen niederschwelligen Zugang anbieten zu können und in den
Landkreisen zum Thema Gewaltschutz präsenter zu sein. Erreichbar sind die Außenstellen telefonisch oder per 
Mail. Gewünschte Termine werden nach Bedarf vereinbart und können dann in den Außenstellen stattfinden. 
Kontaktieren Sie uns gern bei Anfragen und Anliegen unter: 0351 - 810 43 43 oder 0176 - 769 422 63 und 
kontakt@escape-dresden.de.

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
Eigene Veranstaltungen 

20.12.23 14:00 - 16:45 Uhr Männercafe und Rechtsberatung (Zusatztermin! -wegen hoher Nachfrage)

22.12.23 - 01.01.2024 Weihnachts- und Jahreswechselruhe 

02.01.24 08:45 – 10:45 MännerYoga mit Brahma Swarup - Anmeldung p3-sozial@mnw-dd.de

23.01.24 20:00 Uhr - Männergruppe – Männer in Beziehungen im Männernetzwerk, Schwepnitzer Str. 10 

(Anmelden: sascha.moeckel@mnw-dd.de)

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

Regelmäßige Angebote

Fachstelle für Jungen- und Männarbeit 

 Kollegiale Fallberatung für Männer in Sozialberufen 
Schwepnitzer Str. 10, Fachstelle Jungen- und Männerarbeit Dresden
https://mnw-dd.de/kollegiale-fallberatung.html

p3-sozial – Angebote für erwerbslose Männer
 Beratungsanfragen 0351/ 65888325 p3-sozial@mnw-dd.de     
 MännerYoga findet wieder jeden Dienstag von 9:00 - 11:00 Uhr statt.  
 Das Männercafe ist wieder jeden Mittwoch, von 15:00 - 17:00 Uhr geöffnet. 
 Offene Werkstatt - jeden Dienstag 10:00 – 12:00 Uhr

Holzwerkstatt für Männer, basteln, schnacken, begegnen. Bitte anmelden. https://mnw-dd.de/offene-
werkstatt.html

 Rechtsberatung: 6.9. 14:00-17:00 Uhr (Bitte Anmelden, 0351 - 65 888 325) – regelmäßig 1x im Monat 
Mittwochs
September ist schon inkl. Warteliste voll, freie Termine wieder im Oktober. 
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 Mobile Werkzeugkiste – in Kooperation mit der Seniorenberatung Neustadt 
https://www.mnw-dd.de/mobile-werkzeugkiste.html

Papada – Für Väter und ihre Familien
 Das Papa Café ist am 1., 3. und 5. Montag im Monat von 16 - 17 Uhr im

Familienzentrum Pauline. 
 Und jeden Donnerstag von 16:00 bis 17:30 im AWO Familienzentrum

Altpieschen. 
 Elternkurs Pauline
 Für Beratungsanfragen anmelden per Mail papada@mnw-dd.de oder anrufen auf 0351 - 810 44 33.

Seniorenarb  eit  

• Männerfrühstückgreis Jeden 3. Do 9:30 Uhr – Frühstück für
Senioren,  einmal im Monat im MNW 
Treidlertreff – Projektarbeitsgruppe zu Regionalgeschichte jeden
2. Dienstag im Monat im Elbhangtreff

• Men Shed – Werkstattangebot für Senioren 14tägig Freitags – im Elbhangtreff
• Supervisionsrunde für Männer in der Seniorenarbeit – alle 6 Wochen

Anmeldung für alle Veranstaltungen und Beratungsanfragen unter senioren@mnw-dd.de

Angebote von Netwerkpartnern
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

Trennungsväter-Treffen - Du bist nicht alleine! 18. Januar 2024 - 17 - 18 Uhr 
https://papaseiten.de/home/termine/566-18-januar-2024-17-18-uhr-trennungsvaeter-treffen-du-bist-nicht-
alleine

Online-Workshop: Gewaltbetroffene Männer erreichen 25./26.1. Online 
https://www.maennergewaltschutz.de/event/online-workshop-maenner-erreichen/

Antifeminismus begegnen – Fortbildungsreihe für die pädagogische Praxis 29.02. - 29.09.2024 
https://www.dissens.de/ueber-uns/termine-news/detail/antifeminismus-begegnen-fortbildungsreihe-fuer-die-
paedagogische-praxis

Prävention von Häuslicher Gewalt in Kindertageseinrichtungen - Vorstellung des ReSi+ Programms 
6.2. 2024 10:00 Uhr Online https://www.maennergewaltschutz.de/event/praevention-von-haeuslicher-gewalt-
in-kindertageseinrichtungen-vorstellung-des-resi-programm/

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
Presseartikel und Medienbeiträge 

Väterprojekte in Dresden in Gefahr
"Wie kann ich meine Frau bei der Geburt unterstützen? Welche Vorteile hat es für mich und mein Kind, wenn 

ich als Papa in Elternzeit gehe? Und wie kann ich mich von alten Rollenbilder in Bezug auf Vaterschaft lösen? 

Antworten auf solche Fragen gibt Papada."- das Väterprojekt des Männernetzwerk Dresden, unser Verein 

engagiert sich seit über 10 Jahren aktiv in der Väterarbeit. Laut Tobias Bohnet vom Männernetzwerk Dresden 

hat die Landeshauptstadt durch Angebote wie Papada und Papaseiten in den vergangenen Jahren eine 

Vorreiterrolle in Sachen Väterarbeit eingenommen. „Wir bekommen mehr und mehr Anfragen zu dem Thema“, 

sagt er. „Wenn die Experten ab nächstem Jahr dann wegen fehlender Förderung fehlen, wird es schwierig.“>> 

https://www.dnn.de/beruf-und-bildung/regional/vaeterarbeit-in-dresden-angebote-von-papada-und-

papaseiten-gefaehrdet-KW4G5PI5KNBBDEN4BVY7TUSFJE.html
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Erste Männerschutzwohnung in Chemnitz
https://www.juma-sachsen.de/mitteilungen-netzwerkpartnerinnen/erste-maennerschutzwohnung-in-
chemnitz/

„Konjunktur der Männlichkeit“: Die rechte Sexualitätspanik 
https://www.freitag.de/autoren/thomas-gesterkamp/buch-konjunktur-der-maennlichkeit-die-rechte-

sexualitaetspanik

Drei Männer sprechen über Geschlechterrollen, Muskeln und lange Haare

https://www.derstandard.de/story/3000000184749/drei-maenner-sprechen-ueber-geschlechterrollen-

muskeln-und-lange-haare

Erste Jenaer Männerwoche rückt Männer-Themen in den Fokus

https://www.mdr.de/nachrichten/thueringen/ost-thueringen/jena/mann-gleichberechtigung-geschlechter-

maennerwoche-vorurteile-100.html

Sexologin: "Nur wenn der Penis funktioniert, fühlen Männer sich männlich"

https://www.derstandard.at/story/3000000197392/beatrix-roidinger-nur-wenn-der-penis-

funktioniert-fuehlen-maenner-sich-maennlich

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
Aktuelle Fachbeiträge | Forschungsergebnisse | Buchveröffentlichungen 

Konjunktur der Männlichkeit: Affektive Strategien der autoritären Rechten von Birgit Sauer, Otto Penz. 
https://www.campus.de/buecher-campus-verlag/wissenschaft/soziologie/konjunktur_der_maennlichkeit-
17461.html

Prägung - Nachdenken über Männlichkeit: Christian Dittloff
https://www.piper.de/buecher/praegung-isbn-978-3-8270-1483-2

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

Buch des Monats: 
Was Männer kosten - Der hohe Preis des Patriarchats: Boris Heesen 
In “Was Männer kosten” beleuchtet der Autor die dunkle, meist im Schatten liegende 
Seite des Patriarchats. Kriminalität, Sucht, Unfälle und Gewalt. All diese Bereiche werden 
von Männern dominiert. Dieses Ungleichgewicht belastet den Zusammenhalt und das 
Zusammenleben in unserer Gesellschaft. Zudem kostet es jedes Jahr über 63 Milliarden 
Euro. Der Autor trägt Schritt für Schritt die Kosten zusammen, benennt Ursachen und gibt 
eine Vielzahl Impulse, wie wir der Schieflage begegnen können.

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
Danke fürs Lesen. Kritiken und Rückmeldungen zum Newsletter helfen uns, ihn zu verbessern. Bei inhaltlichen 
Fragen melden Sie sich gern bei uns, wir werden Sie individuell beraten und gemeinsam Angebote entwickeln. 

Männernetzwerk Dresden e. V. 
Schwepnitzer Straße 10, 01097 Dresden 
Telefon: 0351-79 66 352 Fax: 0351-7966349 
Ansprechpartner: Sascha Möckel
sascha.moeckel@mnw-dd.de
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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