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Fach-AG

in Dresden

Die AG Jungen und junge Manner ist eine fachbezo-
gene Arbeitsgruppe gemal § 78 SGB VIII

, die beruflich oder ehrenamtlich mit
Jungen und jungen Mannern arbeiten.

Die Arbeitsgemeinschaft entstand im Dezember

, als Teilnehmer einer Fachtagung die
Notwendigkeit erkannten, sich speziell den
Themen von Jungen und Mannern zu stellen und
sich fir deren Bedarfe einzusetzen.

Grundsatzliches Ziel der AG ist es,

zu
geben. Langfristig sollen die Rahmenbedingungen
fur ein gelingendes Junge-Sein und Mann-Werden
in Dresden positiv verandert werden.

Die AG ist nicht nur eine

. Sie ist auch maBgeblich an der
Einwicklung von Fachstandards fur die
Jugendhilfeplanung in Bezug auf die Jungenarbeit
beteiligt.

Durch eine soll
das Thema ,Arbeit mit Jungen und jungen
Mannern“in Dresden starker ins Blickfeld riicken.

Wir freuen uns liber alle, die Interesse an der Arbeit
der AG zeigen.

Kontakt:

1.Sprecher der Fach-AG Jungen und junge Mdnner
Fachstelle fiir Jungen- und Mannerarbeit Dresden
Schwepnitzer StraBe 10, 01097 Dresden

Tel.: (0351) 796 63 52, Fax: (0351) 796 63 49

Email: fachstelle@maennernetzwerk-dresden.de

2.Sprecher der Fach-AG Jungen und junge Mdnner
Kinder- und Jugendnotdienst Dresden (Jugendamt
Dresden)

Rudolf-Bergander-Ring 43, 01219 Dresden

Tel: (0351) 275 36 63, Fax: (0351) 275 26 32

Email: lwoebbeking@dresden.de

Fachstelle

Jungen- und Mannerarbeit Dresden

Im Privaten wie im Offentlichen sind Jungen und
Manner immer wieder Thema, sei es mit positivem

oder negativem Vorzeichen.
Anforderungen und Erwartungen an sie in der

Schule oder bei der Arbeit, in der Familie und in

Beziehungen verandern sich rasant.
Traditionelle und moderne Mannerbilder dienen als

Hilfskonstruktionen in einer zunehmend
verunsicherten Situation und in der Orientierung.

Die Fachstelle richtet ihren Blick auf die
offensichtlichen und versteckten
Lebensbedingungen - sie fokussiert die
spezifischen Erlebniswelten von Jungen und
Méannern.

Die Fachstelle richtet sich an Institutionen,
Organisationen und Unternehmen in der Suche
nach gemeinsamen Lésungen fiir Jungen und
Ménner in unterschiedlichsten Problemlagen.

Die Fachstelle richtet sich an Ménner und Frauen,
die mit Jungen arbeiten und Interesse an einer
geschlechtsbewussten Ausrichtung ihrer Arbeit
haben.

Die Fachstelle fiillt Begriffe wie

,Gendermainstream” oder ,Sensibilitat fiir die
Kategorie Geschlecht* mit Leben und erdffnet
Perspektiven fiir ein gelungenes Miteinander.

Die Fachstelle Iadt (nicht nur) Jungen und Ménner
ein, zum gemeinsamen Erleben und Gestalten.

Die Fachstelle arbeitet in Kooperation mit
Mé&dchen- und Frauenprojekten
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EINLADUNG...

...zum Hinsehen, Wahrnehmen, Aktiv werden...

Sind auch Sie, liebe Leserin und lieber Leser, irritiert vom Titelbild dieser Broschiire?

Dann geht es lhnen wie uns, als wir das veranderte Werbefoto zum Ersten mal sahen!

Irritation kann zu genauerem Hinsehen und zu Perspektivenwechsel fiihren.

Das ist unser Anliegen und deshalb haben wir diese Broschtire erstellt.

Ob Sie sich als Eltern, Lehrer oder anderweitig tatig pddagogische Fachkréfte angesprochen fiihlen: Sie sind
eingeladen, sich dem Thema ,Jungen als Opfer von Gewalt zu néhern.

Wir haben uns im Jahr 2010 diesem Thema gendhert und kénnen jetzt in dieser vorliegenden Broschiire
Inhalte und Informationen présentieren — gespeist von den Ergebnissen der Arbeit in der Fach-AG und eines
Fachtages, welchen die Fachstelle fiir Jungen- und Ménnerarbeit in Kooperation mit der Fach-AG zu dem
Thema veranstaltete.

Wir wollen uns nicht langer bei der Vorrede aufhalten, hoffen nun, Ihr Interesse geweckt zu haben und wiin-
schen lhnen beim Lesen viele ,Aha-Erlebnisse’ und neue Ein- und Ausblicke, die zu adaquatem Handeln
einladen.

Ubrigens: Wer \Wir sind, das verraten wir unter den Begriffen ,Fachstelle’ und ,Fach-AG' auf der Umschlagin-
nenseite der Broschiire.

Ihr Redaktionsteam H. Strenz, S. Borbely, U. Liskowski, P. Bérner und G. Grafe

Der Fachtag ,Jungen als Opfer von Gewalt* im September 2010 fand mit freundlicher Unterstlitzung des
Jugendamtes der Landeshauptstadt Dresden statt. Die BegriiRungsworte des Biirgermeisters fiir Soziales,
Herr Seidel, bilden eine sehr anschauliche Einstimmung auf das Thema und stellen den Ausgangspunkt fir
die vorliegende Broschiire dar.



Sehr geehrte Damen und Herren,

nicht erst mit dem Liedermacher Gerhard Schéne wissen wir: ,Ein Junge weint
nicht! Ein Junge beift sich auf die Zunge, auch wenn das Herz reifdt.” (gleich-
namiger Song) Diese Binsenweisheit ist eine von vielen, die verbunden sind
mit Zuschreibungen, was von Jungen in unserer Gesellschaft erwartet wird -
und was eben nicht.

Die Summe solcher Zuschreibungen farbt natirlich auch darauf ab, wie wir
Jungen in dieser Gesellschaft wahrnehmen. Eine Wahrnehmung, die haufig
ohnehin zunachst an sichtbaren Defiziten orientiert ist und die Jungen eben in
erster Linie als aggressiv, bestenfalls noch als aktiv, aber immer eben in der
Rolle als Handelnde, als Ausfiihrende, sozusagen als ,Tater" einordnet.

Der heutige Fachtag beschaftigt sich mit der Perspektive von Jungen als Opfer L=
von Gewalt. In einer Gesellschaft, in der wir uns zunehmend mit Gewaltphdnomenen auseinanderzusetzen
haben, mit Kindern, die Opfer dieser Gewaltphanomene werden, ist es ja eigentlich nur konsequent, auch die
Perspektive der Opfer zu thematisieren. Opfer, die eben auch Jungen sind.

Ein wichtiger Schritt in der Auseinandersetzung kann dieser Fachtag sein, zu dem ich sie, sehr geehrte Damen
und Herren, ganz herzlich hier in der Ev. Hochschule fiir Soziale Arbeit Dresden begriiRe. Ich freue mich, dass
die Fachstelle Jungen- und Mannerarbeit im Mannernetzwerk Dresden e. V. dieses Thema aufgegriffen hat
uns damit Gelegenheit gibt, uns dem Thema gemeinschaftlich zu stellen.

Dieser Fachtag bietet die Chance, das Wissen um die spezifische Situation von Jungen als Opfer von Gewalt
zu mehren und Fachleute ihre dazu gemachten Erfahrungen austauschen zu lassen. Er bietet jedoch auch die
Chance, sich personlich auf diesen Blickwinkel, Jungen auch als Opfer von Gewalt sehen zu kénnen, einzu-
lassen.

Die geschlechtsspezifische Arbeit mit Jungen und jungen Mé&nnern hat in Dresden eine gute Tradition. Sie ist
einerseits eine Querschnittsaufgabe fiir alle jugendhilflichen Angebote und dariiber hinaus seit einigen Jahren
in der Fachstelle fir Jungen- und Ménnerarbeit des Mannernetzwerkes Dresden e. V. direkt verortet.

Diese Fachstelle hat den Auftrag, Angebote speziell fir die Zielgruppe Jungen und junge Manner zu konzipie-
ren und umzusetzen. Sie hat aber auch die Aufgabe, als Multiplikator in die gesamte Jugendhilfelandschaft
fachliche Impulse zu geben. Dass dies gelingt, zeigen dieser Fachtag und der groRe fachliche Zuspruch, den
der heutige Fachtag erfahren hat. Dafiir, meine Herren, gebiihrt ihnen Dank und Anerkennung!

Gleichzeitig ist dieser Fachtag auch ein gutes Beispiel fir gelingende trageribergreifende Kooperation. Betei-
ligt in der Vorbereitung war auch die Dresdner Fach AG ,Jungen und junge Manner*, in der Kolleginnen und
Kollegen aus verschiedenen Bereichen der sozialen Arbeit in Dresden sich bereits seit mehreren Monaten mit
dem heutigen Thema auseinandergesetzt haben. Auch Ihnen, sehr geehrte Damen und Herren, sei an dieser
Stelle herzlich gedankt.

Ganz ohne finanzielle Ressourcen funktioniert eine solche Veranstaltung natiirlich auch nicht. Als Stadtverwal-
tung haben wir deshalb versucht, auch in Zeiten knapper Mittel Prioritaten zu setzen und unseren Beitrag zu
leisten, um den Fachtag méglich zu machen. Sie sehen, das ist gelungen. Und so wiinsche ich lhnen also
einen erfolgreichen Fachtag, spannende Impulse, lebhafte Diskussionen und Ergebnisse, die Sie in ihren
padagogischen Alltag transportieren kénnen.

Vielleicht gibt es dann in nicht allzu ferner Zukunft keine Notwendigkeit mehr, mit Liedern, wie ,Ein Junge weint

nicht!“ von Gerhard Schone, gegen einseitige Zuschreibungen anzusingen, die Kinder einengen und uns
Erwachsenen den Blick verstellen. Der heutige Fachtag ist ein wichtiger Schritt auf diesem Wege!




Vom Hinsehen und Wahrnehmen

Bevor wir den Blick auf die Jungen richten und von Opfern sprechen, wollen wir zunachst einen Uberblick
geben, wie Mann-Sein und Opfer-Sein in unserer heutigen Gesellschaft gesehen und wahrgenommen wird.
Hierzu werden wir verschiedene Perspektiven aufzeigen und uns Material zur Hilfe nehmen, das die Situation
aus verschiedenen Sichtweisen gut présentiert. Unter anderem erschien 2004 eine Pilotstudie ,Gewalt gegen
Manner, die einen Blick in die Materie liefert. Viele weitere Statements haben wir aus dem Bereich der Arbeit
mit mannlichen Opfern zitiert.

Die sieben maskulinen Imperative
Psychotherapeut Herb Goldberg

“Je weniger Schlaf ich bendtige,

je mehr Schmerzen ich ertragen kann,

je mehr Alkohol ich vertrage,

je weniger ich mich darum kiimmere, was ich esse,

je weniger ich jemanden um Hilfe bitte und von jemand abhangig bin,
je mehr ich meine Gefiihle kontrolliere und unterdriicke,

je weniger ich auf meinen Korper achte -,

desto mannlicher bin ich.”

Jungen und Méanner kénnen keine Opfer sein
http://lwww.kinderschutzportal.de/Jungen_als_Opfer_K.195.0.html

Die Inhalte der tradierten mannlichen Geschlechtsrolle tragen dazu bei, dass ,Opfersein* in unserer Gesell-
schaft mit ,Weiblich-Sein” verkn(pft wird.

Jungen haben nicht gelernt mit Gefiihlen wie Ohnmacht, Hilflosigkeit und Angst umzugehen. Sie werden dazu
erzogen, immer Starke zu zeigen und sich zu wehren. Das erschwert den betroffenen Jungen, sich Hilfe zu
holen, da sie sich schdmen, sich nicht gewehrt zu haben.

Prinzipien Médnnlicher Sozialisation
Bohnisch, Lothar / Winter, Reinhard: Mannliche Sozialisation. Miinchen 1993

Bohnisch und Winter beschrieben folgende 7 Prinzipien als die Basis der Aneignung auf dem Weg der Soziali-
sation (Pragung/ Anpassung an gesellschaftliche Denk- und Gefiihlsmuster) vom Jungen zum Mann, welche
durch Gesellschaft und individueller Erziehung der Jungen immer wieder durchlaufen werden.

Externalisierung -> nicht mit sich selbst beschéftigen

Gewalt -> gegen andere und sich selbst, gegen Bediirfnisse
Stummheit -> Sprachlosigkeit Uber sich selbst, Beziehungen
Alleinsein -> das schaffe ich alleine

Korperferne -> Kérper als Maschine/Funktion

Rationalitat -> Abwertung von emotionalen Bediirfnissen
Kontrolle -> Beherrschung der eigenen Gefiihle

Diese Prinzipien wirken flir M&nner ein ganzes Leben, ohne dass sie sich dem explizit bewusst werden miis-
sen. Hieraus leiten sich ferner mdgliche und unmdgliche Handlungsalternativen fiir ein selbst getragenes
Mann-Sein ab.
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Jungen und Médnner als Opfer von Gewalt
Lenz, Hans Joachim: Spirale der Gewalt (Jungen und Ménner als Opfer von Gewalt). Berlin 1996

Gewalt, so besagt eine landlaufige These, geht hauptséachlich von Mannern aus. Inzwischen weifl man, dass
die meisten Tater urspriinglich auch Opfer von Gewalt waren. In Deutschland setzt sich die Erkenntnis trotz
zunehmender Akzeptanz jedoch noch immer sehr zégerlich durch. Das Spektrum mannlicher Gewalterfahrung
reicht von sexuellem Missbrauch, kérperlicher und seelischer Misshandlung, emotionaler Nétigung, Vernach-
lassigung im Sauglings— und Kleinkindalter bis zu Inzest, Prostitution und Pornografie. In der Offentlichkeit wird
das Thema weitgehend verdrangt. Zudem sind Manner viel weniger als Frauen bereit, Uber erlittene Erfahrun-
gen zu sprechen. Zur Spirale der Gewalt kommt eine Spirale des Schweigens.

Hans-Joachim Lenz will mit seinem Buch das Schweigen durchbrechen, in das nicht nur Betroffene verfallen,
sondern das auch weitgehend dafir Zustandige betrifft: Arzte, Juristen, Psychologen, Sozialarbeiter, etc.

Im ersten Teil des Buches kommen Betroffene zu Wort, die Uber erlittene Gewalt berichten, aber auch Wege
zur eigenen Verarbeitung der gemachten Erfahrungen aufzeigen. In einem zweiten Teil werden die Fallbeispie-
le medizinisch, psychologisch und sozialpadagogisch interpretiert.

Aus der Pilotstudie von 2004 ,,Gewalt gegen Mdnner"
BMFSFJ: Gewalt gegen Ménner. Berlin 2004

Es kommen alle Arten der Gewalt (kérperlich, psychisch und sexualisiert) in allen Altersstufen und Lebenskon-
texten vor.

Ein wesentlicher Teil der kdrperlichen, psychischen und sexuellen Gewalt findet im hauslichen Bereich statt.
Die Familie ist der Ort, wo Jungen am haufigsten eine Form von korperlicher Gewalt erleiden.

Wahrnehmbarkeit von Gewalt

Als ein Ubergreifendes Ergebnis lasst sich festhalten, dass nicht alle Gewalthandlungen gleichermalen wahr-
genommen und erzahlt werden. Bestimmte Gewaltformen sind so normal im Ménnerleben, dass sie nicht als
Gewalt wahrgenommen werden und dadurch auch nur begrenzt erinnert werden. Widerfahrnisse, die in der
ménnlichen Normalitat untergehen, sind z. B. korperliche Gewaltakte in der Offentlichkeit, die als normale
Auseinandersetzungen wahrgenommen werden. Andere Gewaltformen sind so tabuisiert, dass sie entweder
nicht erinnerbar sind oder die betroffenen Ménner nicht (ber sie berichten. Beispiele fir den tabuisierten,
Lunmannlichen* Bereich finden sich insbesondere bei der sexualisierten Gewalt. ... Leichter wahrnehmbar ist
somit der Bereich, der Uiber das ,normale Mal* hinausgeht, aber noch nicht ,unménnlich* ist.

e Normalitat Wahrnehmbarer Nicht Mai
normal, Bereich der - von der
annlich) Gewalt gegen Manner abweich
(zu scham

Zu unmani

Beispiele fiir die Wahrnehmbarkeit von Gewalt gegen Manner in unserer Gesellschaft:

Korperliche Gewalt .

Gut ein Viertel aller Manner (26,8%) berichtete Uber kdrperliche Ubergriffe durch die aktuelle oder letzte
Partnerin.

Ein knappes Viertel der Betroffenen von Gewalt durch die Partnerin haben kdrperliche Verletzungen durch
deren Ubergriffe davongetragen.

Ein knappes Viertel hatte schon einmal Angst, dabei ernsthaft oder lebensgeféhrlich verletzt zu werden.
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Psychische Gewalt

Circa jeder fiinfte Mann (ca. 19 %) gibt an, dass seine Partnerin eiferstichtig ist und seine Kontakte zu anderen
unterbindet.

Bei ca. jedem fiinften Mann trifft die Partnerin Entscheidungen alleine, die beide oder den Partner treffen (19
%).

Die Partnerin kontrolliert wohin der Partner mit wem geht, was er macht und wann er zurlickkommt (18 %).

LG e

Themen und Bereiche der Gewalt gegen Jungen und Méadnner
Hans Joachim Lenz: http://www.geschlechterforschung.net/mindmap_ggm.html

Forschung

Gewaltfelder J

Mehr ...
Risiken fir
/ Gewaltiibergriffe

Folgen J

Gesundheitliche J

Taterschaft Auswirkungen
Schweigen / \ Yerarbeitung der
Gewalterfahrungen
Hilflosigkeit :

Scham )

Psycho-soziale Arbeit

Hilfe )\ N

Gewalt gegen Jungen
Gewaltlosigkeit ] % und Manner
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Gewaltfelder - eine Ubersicht
Hans Joachim Lenz: http.//lwww.geschlechterforschung.net/mindmap_gewalt.html

In der Kindheit und Jugend

In der Familie
Im &ffentlichen Raum und Im Erwachsenenleben

in der Freizeit
!n der Schule und in der Ausbildung In Let eFinfien
Im &ffentlichen Leben
und in der Freizeit
In der Arbeitswelt

In besonderen

Institutionen Gewalt gegen

Jungen und Manner
Ubersicht der Gewaltfelder

Kuturele und rebgtbse Gemelnschaften

(Beschneidung usw.)
Im Krieg, beim Militar und
wahrend der Wehrpflicht

Gegen bestimmte Gruppen
Behinderte
Auslander

Homo, Bi- und Transsexuelle
Transvestiten

Aufteilung des Geschlechts der TédterInnen

(Auswertung Beratungsprotokolle der Anlaufstelle Tauwetter 95 -97)
http://www.tauwetter.de/infobera/artikel/verarb.htm

Tater Taterinnen
Gesamt 71,3% 28,7%
Innerfamiliar 53,2% 46,8%
Néaheres soziales Umfeld 83,3% 17,7%
Fremdtaterinnen 100% 0%

Polizeiliche Kriminalstatistik 2009

BKA - Statistik herausgegeben vom Bundeskriminalamt
Kriminalistisches Institut Fachbereich KI 12 65173 Wiesbaden

Seit 1953 gibt es die Kriminalstatistik als Taterstatistik. Die Tatverdachtigen aller Straftaten sind mehrheitlich
mannlich. Die Mehrheit aller Manner (ca. 90-95 %) tritt als Gewalttater nicht in Erscheinung (Auswertung im
Rahmen der Pilotstudie ,Gewalt gegen Manner* 2004).

Opfer

Angaben (iber Opfer werden in der PKS nur bei bestimmten Straftaten(-gruppen) erfasst. Das vollstandige
Zahlenmaterial findet sich in der Tabelle 91 PKS (Aufgliederung der Opfer nach Alter und Geschlecht) und in
Tabelle 92 PKS (Opfer-Tatverdachtigen-Beziehung). Die nachfolgende Tabelle gibt einen Uberblick Gber die
Alters- und Geschlechtsstruktur der Opfer bei den Straftaten(-gruppen). Bereich: Bundesgebiet insgesamt
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Mord und Totschlag

Straftaten gegen die sexuelle
Selbstbestmmung unter Gewalt-
anwendung oder Ausnutzen eines
Abhéangigkeitsverhaltnisses
Raub, rduberische Erpressung
und rauberischer An griff auf

Kraftfahrer

220000 |Kérperverletzung

230000 |Straftaten gegen die
personliche Freiheit
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Mit Ausnahme der Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung sind Opfererfahrungen bei Ménnern statis-

tisch gesehen héher, als bei den Frauen.

Alters- und Geschlechtsstruktur der Tatverdachtigen
Bereich: Bundesgebiet insgesamt. Hinweis: Berechnung der Veranderung zum Vorjahr auf Basis von Tatver-
déachtigen nach ,alter" Zahlung

Kinder

bis unter 6

6 bis unter 8

8 bis unter 10

10 bis unter 12

12 bis unter 14
Jugendliche

14 bis unter 16

16 bis unter 18
Heranwachsende
(18 bis unter 21)
Erwachsene
21 bis unter 23
23 bis unter 25
25 bis unter 30
30 bis unter 40
40 bis unter 50
50 bis unter 60
60 und élter
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9 899
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387 102
358 301
199 459
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948
3506
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60 175
254 205
115 998
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236 707

1662148
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126 345
269 960
400 496
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6,4
3.6

12,0

17,8
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9,0

69 704
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2783
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17497
40 802

180 690
77 342
103 348

185 571

259 920
113051
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306 889
274 323
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79,4
80,2
77,0
67,8
71,1
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74,8

75,8
784
783
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76,6
74,8
73,4

2775
283
723

1960
J236

29373

ZILS

386356

34859

51136

402228

31110
27455
39429
93607
92374
53994
44259



Verarbeitung der ménnlichen Opferrolle
http://www.tauwetter.de/infobera/artikel/maennlic.htm

Die am haufigsten benannten Folgen sexualisierter Gewalt gegen Jungen:

Schwierigkeiten, die eigenen Gefiihle wahrzunehmen 51,4%
allgemeine Angstlichkeit 43,2%
(insbesondere Angst vor anderen Menschen) (27%)
depressive Zustande 32,4%
Stdrungen des Selbstwertgefiihls 31,1%
diverse sexuelle Symptome 29,7%
Probleme mit der/dem Partnerin 28,4%
exzessiver Alkohol- oder Drogenkonsum 21,6%

Probleme, die eignen oder fremde Grenzen zu spiiren und einzuhalten 20,3%
massive Einschréankungen der Lebensfahigkeit (arbeits-/ alltagsunfahig...) 20,3%

Ein Fazit

Wir haben auch (iber 15 Jahre nachdem die ersten Beratungsstellen begannen, sich zdgerlich dem Thema
sexuelle Traumatisierung von Jungen zu nahern, mehr Fragezeichen als Antworten, wenn es um die ge-
schlechtsspezifisch mannliche Traumaverarbeitung geht. Erst in den letzten Jahren beginnt sich Gberhaupt
ansatzweise eine Mannerforschung zu entwickeln. Gerade mannliche Traumaopfer brauchen dringend mehr
Manner, die keine Probleme damit haben, "Nestbeschmutzung" zu begehen und sich in einer Gesellschaft, in
der Manner das herrschende Geschlecht sind, gegen die herrschenden Normen von Mannlichkeit zu wenden.
Dass damit kein Blumenstrauft zu gewinnen ist und sich nur schwer Karriere machen lasst, ist naheliegend.
Wir werden wohl noch eine Weile auf weibliche Entwicklungshilfe angewiesen sein.

Informationen im Internet

http://www.bremer-jungenbuero.de

http://www.tauwetter.de

http://www.ueberlebender.de
http://www.bmfsfj.de/Publikationen/genderreport/10-Gewalthandlungen-und-gewaltbetroffenheit-
von-frauen-und-maennern/10-3-Daten-aus-studien-zur-erhellung-des-dunkelfeldes/10-3-3-gewalt-
gegen-maedchen-und-jungen.html

http://www.maennerberatung.de/gewalt-gegen-jungen.htm
http://www.berlin.de/lb/lkbgg/gewalt_und_kriminalitaetspraevention/maennliche-sozialisation-und-
gewalt/jungengewalt/index.html

e http://www.geschlechterforschung.net/mindmap_gewalt.html
http://www_kinderschutzportal.de/Jungen_als_Opfer_K.195.0.html

http://www.wildwasser.de/links

u.a.m.
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Die Jungen im Blick

Resiimee eines Jahres Fach-AG zum Thema

Jungen gelten in unserer Gesellschaft vorwiegend als aggressiv, einfordernd und grenziiberschreitend. Sie
werden oft als Tater in Gewaltsituationen gesehen. Aber was ist mit den ménnlichen Opfern? lhre speziellen
Bediirfnisse werden oft nur unzureichend oder gar nicht erkannt. Und dies bei taglicher Beriihrung mit dem
Thema, sowohl Gewaltarten als auch Gewaltorte betreffend (verbale Gewalt, psychische Gewalt, sexuelle
Gewalt, drohender Gesichtsverlust, Ausgrenzung, hausliche Gewalt, Mobbing,...). Die Opferseite wird nur
selten thematisiert. Zuriick bleiben die unbearbeiteten, schlimmstenfalls Traumata auslésenden Erfahrungen
der Opfer.

Im Erleben von Gewalt als Opfer neigen Jungen in der Folge oft zum Riickzug bzw. fiihlen sich als Verlierer
der Situation. Umso wichtiger ist es fiir Helfende sensibel sowie einfiihisam die Gewalt und das Opfersein zu
thematisieren. Dies ist Voraussetzung, um sich an professionelle Fachkrafte und Helfer wenden zu kdnnen.

Die Dresdner Facharbeitsgemeinschaft Jungen und junge Manner hat seit November 2009 an dem Thema
,Jungen als Opfer von Gewalt* gearbeitet und das notwendige Wissen zusammengetragen. Dabei ist klar
geworden, dass Gewalt, und damit auch Opfererfahrungen, bei allen Jungen Thema ist oder war.

Definition Gewalt

Gewalt wird oftmals auf jene Handlungen reduziert, welche allein die korperliche Schadigung des Opfers zur
Folge haben. Gewalt ist allerdings ein weit umfassenderes Phanomen, als diese Beschrankung auf die physi-
sche Komponente von Gewalt glauben machen mdchte.

Grundsatzlich gilt, dass Gewalt dann vorliegt, wenn ,Menschen so beeinflusst werden, dass ihre aktuelle
somatische und geistige Verwirklichung geringer ist als ihre potentielle Verwirklichung. Gewalt ist das, was den
Abstand zwischen dem Potentiellen und dem Aktuellen vergroRert oder die Verringerung dieses Abstandes
erschwert® (Galtung, 1975; S. 9, zit. nach Appelt et al., 2001, S. 385)". Das heilt, wenn seitens des Taters
Handlungen geschehen, welche das Opfer in seiner Willens- und Entwicklungsfreiheit beschranken, kann man
von Gewaltaustibung sprechen. Diese Beschrankungen kdnnen sehr facettenreich bzw. in Form von kérperli-
cher, psychischer und sexualisierter Gewalt auftreten. Als weitere Formen kénnen strukturelle bzw. ékonomi-
sche Gewalt (die ungleiche Verteilung von finanziellen Ressourcen, Bildungschancen und Lebenserwartungen)
verstanden werden.

Auf die drei wichtigsten Gewaltformen und mdgliche Bespiele soll in der Folge genauer eingegangen werden.

Formen von Gewalt

Physische Gewalt

Unter physischer Gewalt lassen sich alle Formen von Tatlichkeiten zusammenfassen, die eine kérperliche
Schadigung auf Seiten des Opfers zur Konsequenz haben. Mdgliche Formen sind: StoRen, Schlagen, Treten,
mit Gegenstanden werfen, an den Haaren ziehen, mit den Fausten prigeln, mit dem Kopf gegen die Wand
schlagen, mit Zigaretten verbrennen, Priigeln mit Gegenstinden, Attacken mit Waffen, Mordversuch oder
Mord. Laut der Kinderstudie der TU Dresden von 20052 sind 55 % der Kinder und Jugendlichen bereits Opfer
physischer Gewalt geworden (vgl. KJS, S.84). Hierbei sind die Jungen als Opfer wesentlich haufiger vertreten,
als die Madchen (63,6 % vs. 44,6 %).

1 Galtung, J. (1975). Strukturelle Gewalt. Reinbeck: Rowohlt.
2 Kinderstudie der TU Dresden von 2005
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Psychische Gewalt

Diese Art der Gewalt vereint alle verbalen und nonverbalen Attacken gegen eine Person, welche in der Wir-
kung durchaus mit physischer Gewalt vergleichbar sind. Beispiele hierfur sind: Belastigungen, Stalking, belei-
digende AuBerungen, Lacherlichmachen in der Offentlichkeit, Beschimpfungen, Abwertungen und Diffamie-
rungen, Mobbing, Entziehung von Anerkennung und Zuwendung, Isolation von Bekannten, Verwandten und
Freunden.

57 % der Kinder der Grundschule und ca. 76 % der Jugendlichen der Sekundarstufe wurden nach eigenen
Angaben bisher Opfer von Hanseleien (vgl. KIS, S.85). Hierbei gibt es lediglich einen marginalen Unterschied
der Haufigkeit zwischen Jungen und Madchen (72,9 % vs. 71,1 %).

Sexualisierte Gewalt

Unter sexualisierter Gewalt versteht man alle sexuellen Handlungen, die dem Opfer zur Befriedigung sexueller
Interessen, auch zur Befriedigung seelischer Bediirfnisse wie Macht, Unterwerfung und Nahe aufgedrangt oder
aufgezwungen werden. Diese Handlungen sind Angriffe gegen die sexuelle Selbstbestimmung. Gewalt dieser
Art reicht von sexueller Belastigung und Nétigung bis hin zum sexuellen Missbrauch und Vergewaltigung.
Jahrlich werden 14.000 Félle von sexuellem Missbrauch an Jungen angezeigt. Die Dunkelziffer liegt hierbei 30
mal héher. Madchen werden laut Polizeilicher Kriminalstatistik von 2005 viermal haufiger Opfer als Jungen.

Ubersicht von Gewaltformen

aus der Anti-Gewalt-Arbeit

Emotionale Gewalt
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Jungen als Opfer - Sammlung von relevanten Beziigen aus den Arbeits-
bereichen

Teilnehmer der Fach AG trugen ihre Erfahrungen unter 3 Fragestellungen zusammen (Fach-AG vom 22.01.10)

1. An welchen Stellen begegnet mir das Thema (Arbeitszusammenhang)?

- Hort: ,Grauzonen® z.B. Schulweg (Aufsicht?)

-im Zusammenspiel Tater €-> Opfer

- nicht nur kérperliche Gewalt, auch seelisch: Ausgrenzung, Mobbing

- Gleichaltrige

- hdusliche Gewalt

- Jungengruppen - lustvolles Austoben: teilweise grenziiberschreitende physische Gewalt, verbale Gewalt -
Spriiche, Beleidigungen

- Verbot der Teilnahme an Jungengruppe durch Eltern gegen den Willen der Jungen

- Junge (12 Jahre): Verantwortungstibernahme und Co-Abhéngigkeit von Mutter (Alkohol) und Gewalttatigkeit
des Lebenspartners

- Junge (4 Jahre) in Kita: Opfer und Tater von sexuellen Ubergriffen - negative Zuschreibung auf Jungen, als
wenn sexuelle Ubergriffigkeit durch ihn gewollt waren

- in der Beratung mit Jungen: es gibt keinen, der nicht betroffen ist

- in sexualpadagogischen Workshops: Fragen aus der ,zweiten Reihe” - darf ich NEIN sagen?

- Junge (15 Jahre): von anderen mannlichen Jugendlichen, z.B. bei Schulden - Einflussnahme?

- Einschatzung von Eltern: Jungen sind (immer) aggressiv, einfordernd, grenziiberschreitend - Bedrftigkeit
wird nicht gesehen

- insbesondere Trennungssituationen flihren zu enormen emotionalem Stress - Vaterbezug wichtig und
schwierig

- Gewalt gegen Jungen wird nicht thematisiert

- Manner, die immer noch an ihren Opfererfahrungen in der Kindheit leiden: Traumatisierung, Hilfewunsch,
Wissen, was geholfen hatte, Ohnmacht, Riickzug bei mentaler Belastung

- Gefahr von Gesichtsverlust bedeutet sofort Giber Aggression und steigende Gewalt in Opfer- oder Téaterrolle
zu gelangen

- Verbale, physische und strukturelle Gewalt: Gewalt in/von Institutionen (Schule, Jugendhilfe)

2. Welche Handlungsoptionen bestehen bei dem Wissen um Gewalt?

- Junge (15 Jahre): von anderen mannlichen Jugendlichen bedréngt/bedroht, z.B. bei Schulden - Einflussnah-
me? Und wenn ja, wie? - Vertrauensaufbau

- Beobachtungen, Gesprache mit Jungen, Situationen, Infos von Kolleginnen

- Hamatome/Spuren von Gewalt: Einbeziehung der Gerichtsmedizin

- Fachstandards und Handlungsorientierungen, z.B. zu sexuellem Missbrauch

- deeskalierende Manahmen einleiten

- zu Austausch anregen: wie moglich? - Jungen neigen zu Riickzug, flihlen sich sprachlos, als Verlierer des
Konfliktes

- Zeit und Raum fiir Wahmehmung und AuBerung zur Verfiigung stellen

- eigenes Erleben und eigene hilfreiche Strategien (von damals) zur Verfiigung stellen = sich zeigen

- sensibel bleiben und sensibilisieren

- Vernetzungs- und Verweisungswissen zu Unterstlitzung und Angeboten

- Konflikte l6sen; Team, Eltern sensibilisieren

- Situation auffangen: Trost, Beratung

- Familie einbinden

- in Gruppensituationen: Thema in die Gruppe bringen, Unterscheidung von Aggression (als zielgerichtete
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progressive Energie) und Gewalt (als gegen Sachen und Menschen gerichtete zerstdrende Energie) - Setting
fur Aggressionsspiele schaffen

- zur Anzeige bringen

- Selbstbehauptungs- / Aggression-Gewalt Workshops: Grenzen und Selbstbezug, Vertrauen und Platz fiir
Fragen, mit Eltern zum Thema arbeiten, an Padagoginnen Wahrnehmungen weiter geben und einbinden

- an Teamgeist appellieren: Perspektiviibernahme, Aufmerksamkeit wecken - Gruppenspiele

3. Wo liegen fachliche und personelle Bedarfe?

- Selbststarkung von Jungen

- Starken herausarbeiten

- sich selbst gut zu finden, mit dem was sie kénnen auer Gewalt

- Stérken: Gruppe nicht als DIE Institution zu sehen

- Individualisieren / Differenzieren

- Methoden, Know-How, Kollegiale Beratung

- Blick aufs Kind: Selbststarken, Angebote

- Ressourcen: Raume, Personal

- strukturelle Gewalt: wie wirkt diese und was bedeutet dies in meinem Arbeitsfeld

- Wissen und Vernetzung

- Anlaufstellen missten konkreter fiir Jungen und Manner werden, damit diese sich angesprochen fiihlen
- Netzwerk und Starkung fiir Ménner, die sich dem Thema stellen - kdnnen selbst schnell in Verdacht kommen
(z.B. sexuelle Ubergriffe)

- mehr sexualpadagogische Workshops (mit Identitdtsthemen) als Medizinfachkunde

- Gewalt gegen Frauen bedingt Gewalt gegen Manner: nicht ausklammern

- geschiitzte ,Aggressionsraume”

-in ,starker” Welt auch Schwéache zulassen, zeigen kdnnen

- Sucht als Opferoption betrachten: was heidt das fiir junge Manner

- Opfer-Sein steht in Widerspruch zu Mannlichkeit: Offentlichkeitsarbeit, um dies zu verandern / aufzuheben
- Mobbing in Schulen

- Hausliche Gewalt: Eltern versus Sohn

- Sexueller Missbrauch: Préventionsarbeit, Opferberatung

- Delikte: Tendenz sinkend, dafiir schwerwiegender - Normentwicklung als Bedarf

- fachliche Angebote flir Jungen schaffen oder kennen

- kollegialer Austausch mit Frauen, z.B. Wen-Do Trainerinnen

- personlich: Weiterbildung, Fachaustausch, Methoden, um Thema zu begegnen

- Sensibilitat bei Mitarbeitern

Fachlicher Input zum Thema Jungen als Opfer von Gewalt: ,,.Sexueller
Missbrauch an Jungen"

von Volker Hoffmann (Fach-AG vom 16.04.10)

Die Beratungsstelle AUSWEG der AWO Kinder- u. Jugendhilfe gGmbH existiert seit 1994 als Erziehungsbera-
tungsstelle mit dem Spezialthema: héausliche Gewalt und sexueller Missbrauch. Volker Hoffmann ist seit 2002
dort angestellt mit dem Blick fiir ménnliche Betroffene. Anfangs (2002) wurde der Kontakt zu Jungs eher iber
Préaventionsveranstaltungen z.B. in Schulen erméglicht. 2005 gab es einen ,Boom* an Anmeldungen. Viele
Jungen wurden aufgrund der Bekanntheit, dass es einen ménnlichen Mitarbeiter in der Beratungsstelle gibt,
angemeldet. Das Hauptthemawar dabei physische und/oder sexuelle Gewalt — auch das Miterleben von Ge-
walt innerhalb der Elternbeziehung. Die Forschung sagt: wenn Kinder Elterngewalt miterleben, kann dies
genauso stark traumatisierend wirken wie eigene Gewalterfahrungen. Dies deckt sich auch mit den Erfahrun-
gen der Beratungsstelle. Fiir diese Erkenntnis und der daraus nétigen Ableitungen ist noch viel Aufklarungsar-
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beit in der Offentlichkeit notwendig und miissen jugendhilfepolitische Konsequenzen gezogen werden (z.B. bei
begleiteten Umgangen).

Volker Hoffmann probiert selber viele Methoden aus und macht gerne Bewegungs- und Kampfspiele mit
Kunststoff-Schwertern und -schildern mit den Jungen. Hierbei sind klare Regeln wichtig. Es gibt aber auch
Jungen, die sich vor ihrer eigenen Kraft furchten. Das sind oft die Jungen, die mit Worten ,zuschlagen®. Jungs
lieben den ké&mpferischen Kontakt und das sich messen mit anderen. Sie suchen auch Korperkontakt zu sich
selber, z.B. durch das Aufbauen und Uber-sich-fallen-lassen von ,Stoffmauern” aus denen sie dann ,auferste-
hen* kdnnen. Jungs driicken viele Probleme auf der kérperlichen Ebene aus. Dort liegen auch die Chancen
von ,Heilung*: Bewegung und Toben ist eine Methode, Spannungen abzubauen.

Fakten aus der Statistik: 2/3 Madchen und 1/3 Jungen-Anmeldungen. Bei anderen Erziehungsberatungsstellen
ist es genau anders herum. 80% der Anmeldungen der Beratungsstelle erfolgen aufgrund von Gewalterleben.
Derzeit sind 7-8 Jungs/junge Manner in Beratung. Die Anmeldungen laufen fast ausschlieBlich tber Eltern,
Jungen melden sich wenig bis gar nicht selber an. Dabei handelt es sich um viele erhartete Verdachtsfalle
bzgl. sexuellen Missbrauchs. Jungs haben groRe Schwierigkeiten, dass tiberhaupt zuzugeben.

Die Herangehensweise geschieht ohne Nachfragen des Beraters, sondern iiber Spiele (bei jiingeren) und
Alltagsthemen (bei alteren) um eine Beziehung aufzubauen und Raum zu lassen, da die Jungen ohnehin von
anderen (z.B. ermittelnde Behdrden) befragt werden. In der Beratungsstelle sollen sich die Jungen wohl und
sicher fiihlen (Sicherheit muss individuell austariert werden), um die Mdglichkeit des Anvertrauens entstehen
zu lassen. Der Berater offenbart Ehrlichkeit, Transparenz in der Arbeit, Offenheit. Er will als Mensch sichtbar
sein, der Fehler machen und dazu stehen kann. Daraus erwachst eine Atmosphare des Vertrauens und so
erhalt man Zugang zu verschlossenen und misstrauischen Jungen.

Jedes Mitglied des Familiensystems hat eigene Gefiihle und Anliegen zur Situation der geschehenen hausli-
chen oder sexuellen Gewalt, deshalb hat jede(r) eine eigene(n) Beraterln, der/die opferparteilich mit individuel-
len Themen arbeitet Diese Herangehensweise ist stark entlastend fiir den einzelnen Berater, intern kommuni-
kativ und Burn-out vorbeugend

Fallbeispiel:

Anfangs war unklar, ob der Junge von sexuellem Missbrauch betroffen war, er wusste aber um das Thema der
Beratung. Zu Beginn wurde viel gespielt: Stabilisierung u. Ressourcenorientierung. Jungs packen Gewalterfah-
rung ins Spiel, z.B. (iber Handpuppen oder Playmobil-Figuren. Falls das Gewaltverhalten des Jungen im Spiel
sehr destruktiv wird, kann der Berater im Spiel bleiben und auf dieser Ebene intervenieren, z.B. (iber Einfiihren
neuer, positiv besetzter Spielfiguren (z.B. Polizei). Zu den Stabilisierungsiibungen gehért das Bauenlassen
eines ,Sicheren Ortes”, z.B. aus Schaummaterialien. Auf die Frage des Beraters ,Was hast Du fiir einen
sicheren Ort gebaut?“ kam die Antwort ,Eine Industriehalle aus Stahl und mit 3fachem Panzerglas!* Nun
folgtenTestfragen, ob der Ort wirklich sicher ist: bei Regen, Hagel, Orkan, Schneelast und schliefllich Rauber.
Dies alles mit Geréuschen etc. untermalt. Der Junge verbesserte daraufhin immer mehr die Sicherheit des
Ortes, damit es gegen Alles sicher ist!!! Diese Ubung erzeugt viel Spal3 und schafft Selbstvertrauen bzgl. der
Erfahrung mit eigener Kraft etwas fiir sich sicheres gebaut zu haben.

Die Konsequenz der Beratung war, dass sich der Junge eine Person (in dem Fall eigene Mutter) gesucht hat,
der er sich anvertraute und von seinem eigens erfahrenen schweren sexuellem Missbrauch erzéhlte, was zu
einer Anzeige fiihrte.

In der Halfte der Falle kann trotz Vertrauen keine Offenheit bzgl. des Themas hergestellt werden, da das
Thema so schwer belastet und dass sich die Jungen innerlich verweigern. D.h. sie wollen, kdnnen aber nicht,
um sich selber zu schitzen. Der/die BeraterIn zeigt in solchen Fallen Verstandnis, dass der Junge derzeit nicht
gesprachsbereit ist und bietet fiir die Zukunft weiter seine Gesprachsbereitschaft an. Die Bedingung fiir das
,Loslassen” ist, dass keine aktuelle Bedrohung fiir den Jungen vorliegt, ansonsten werden in Zusammenarbeit
mit dem Jugendamt Schutzmalnahmen getroffen (z.B. §34KJHG, Kontakteinschrankung etc.). Symptome fiir
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aktuelle Bedrohungen sind z.B. sexualisierte Spiele bei den Jungen auf dem ,Niveau“ von Erwachsenensexua-
litat.

Sexuelle Gewalt ist primar eine Machtaustibung durch Erwachsene mit dem Mittel der Sexualitat. Jungs, die
keine Aggression oder Gewalt empfinden kdnnen (angepasst) vertrauen sich dem/der Beraterin auch nicht an.
Hintergrund: bei erlebter Gewalt ist Aggression oft ein adaquates Mittel, die Erfahrung zu verarbeiten, aber das
Gehirn kann dieses Empfinden an einem bestimmten biographischen Punkt ,einfrieren” (freeze). Das Schiit-
teln, Hiipfen und Bewegen des eigenen Korpers schafft Entspannung und wird deshalb in der Beratung einge-
baut. Der Beratungsraum ist ein Ort, um Aggression rauslassen zu kdnnen.

Fragen der Runde:

Warum gibt es bei ,Ausweg” mehr weibliche Anmeldungen?

- ,Madchen als Opfer erfahrt héhere gesellschaftliche Sensibilisierung — Jungen sind immer noch stigmatisiert
- Vor 20 Jahren wurden Jungen als Opfer von Gewalt noch tabuisiert

- Gesellschaftliche Wahrnehmung: Jungen sind aktiv bis kriminell und keiner fragt nach den Ursachen

- Madchen sind bis zu einer bestimmten Altersphase sprachlich weiter entwickelt, Jungen finden keine Sprache
fir erlebte Gewalt = bei Trauma: Sprachzentrum des Gehirns wird weniger durchblutet = noch weniger
Sprachmaglichkeiten bis hin zur Sprachretardierung = sexueller Missbrauch und Gewalterfahrungen schadi-
gen die Hirentwicklung

Ist die Anmeldethematik durch die Eltern bei Jungen und Médchen gleich?
- Jungen mehr hdusliche Gewalt und Médchen mehr sexuelle Gewalt

Gibt es ein methodisches Repertoire in Konfliktsituationen fiir den Umgang mit Gewaltbetroffenen?

- Es muss eine Beziehung zum Betreuten vorhanden sein, da alles Fremde als Bedrohung erlebt wird

- Manchmal gibt es unbewusste Ubertragung (gleiche Brille, Stimme etc.) durch den Betroffenen, die Ausléser
firinnere Hemmungen und VerschlieBen sind - kein Zugang des Beraters mdglich

- Jungen haben ,Vaterhunger* > Vaterwunsch in der Ubertragung > dominant im Sinne von selbstsicher,
aber liebevoll = Orientierung geben (das ist gut/bdse), anleiten (Coaching)

Wenden sich Eltern mehr an weibliche Beraterinnen?

- Bei sexuellem Missbrauch wird oft mit gleichgeschlechtlich Beratern gearbeitet, aber es gibt auch Jungs, die
nicht zu einem Mann mochten

- Generell: Kinder wenden sich an die fiir sie am wenigsten bedrohliche Person, aber meist an eine starke
Person, sie ihre ,Geschichte” aushalt

Hast Du auch , Téter” beraten?

- Wir machen nur Opferberatung, die Beratungsstelle ist ein Schutzraum, aber es gibt bei kleinen Jungen
Einzelfallentscheidungen, wenn Opferseite deutlicher sichtbar ist als die Taterseite (z.B. bei ibergriffigen
Kindern in KITA)

Kommen Jungen zuriick bzw. was passiert mit Jungen, die sich nicht anvertrauen konnten?

- wir schauen, ob der Junge soweit geschiitzt ist und entlassen ihn mit einer herzlichen Einladung fiir Beratung
zu einem spateren Zeitpunkt. Wenn es keinen Schutz gibt, wird das Jugendamt informiert und fiir Schutz
gesorgt

Melden auch Véter ihre Kinder an?
- Ja, oft die Miitter, bei Vatern ist Tendenz steigend

Angstlich bin ich, wenn...
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Kann Fach-AG Unterstiitzung geben fiir die Offentlichkeitsarbeit von ,Ausweg"“?

- Bis ca. 10-12 Jahre kann ein Kind die Konsequenzen seines Handelns noch nicht abschatzen (Hirphysiolo-
gische Entwicklung) > deshalb gehen die Fachkrafte bei sexuellen Ubergriffen unter Kindern davon aus, dass
die Handlungen ,erlernt‘/ selbst erlebt wurden

- AUSWEG hat im Jahr 2006 eine Konzeption fir ambulante Beratung von sexuell tibergriffigen Kindern (bis
12 Jahre) dem Jugendamt vorgelegt. Bisher wurde dariiber nicht entschieden, aber der Bedarf ist sehr grof
(ca. 2 Meldungen von sexuellen Ubergriffen unter Kindern innerhalb des KiTa-Bereiches pro Monat).

Aus dem Konzept: ,,Grundsétzlich ist das Ziel des Interventionshandelns (Beratung fiir Kind, Familie
und betroffene Institution) die Beendigung der sexuellen Ubergriffe und der Schutz von Betroffenen.
Dies kann unter Umstédnden dazu fiihren, dass ein Kind aus einer Einrichtung oder aus der Familie
genommen werden muss, damit der Schutz anderer Kinder gewéhrleistet werden kann. Mitarbei-
ter(innen) aus Institutionen haben eine hohe Verantwortung. Deshalb muss das Handeln zur Verhinde-
rung weiterer Ubergriffe zielgerichtet, wirksam und konzertiert erfolgen. Die Mitarbeiter benétigen
deshalb Handlungssicherheit und Argumentationsstéirke, um die Intervention gegeniiber der Eltern-
schaft und dem Trédger zu vertreten. Fiir die Zukunft muss die Einrichtung ein Sicherheitskonzept
(sexualpddagogisches Konzept) erstellen, damit Ubergriffe langfristig verhindert werden.“

Literaturhinweise zum Thema:

- ,Auch Indianer kennen Schmerz* Sex. Gewalt gegen Jungen (ISBN: 3-462-02467-1)

- Ist das eigentlich normal?* Sex. Ubergriffe unter Kindemn - Leitfaden zur Verhinderung und zum pad.-
fachlichen Umgang (Strohhalm e.V.)

Behandelte Gewaltausprdagungen innerhalb des Fachtages
(weitere Inhalte finden sich in der Dokumentation des Fachtages, welche Uber die Fachstelle zu beziehen ist)

Sexueller Missbrauch

Einleitung

Sexualitat ist in unserem Alltag und den Medien allgegenwartig. Aber wie wird uns diese Sexualitat dargestellt?
Unaufklarend, dbertrieben, nicht auf den eigenen Kdrper und auch nicht auf Gefiihle und Empfindungen bezo-
gen, wird Sexualitdt auch den jungen Betrachterinnen und Betrachtern présentiert. Perfekt aussehen und
Hauptsache kénnen! Dies ist der Druck, der uns vermittelt wird. Was bleibt sind im schlimmsten Fall junge
Menschen, welche durch diese medialen Anleitungen Ubertriebenes, oder gar ungesundes sexualisiertes
Verhalten an den Tag legen.

Statistiken

Immer 6fter begegnet uns das Thema sexueller Missbrauch auch in den Medien. Meist ist da die Rede von
weiblichen Betroffenen. Aber was ist mit den Jungen? Klar ist, dass die Jungen als Opfer sexuellen Miss-
brauchs von uns als Gesellschaft noch zu wenig oder nur untergeordnet mitgedacht werden.

Dieses Bild spiegelt sich auch in den Statistiken wieder: 14.000 angezeigte Falle von sexuellen Missbrauch an
Jungen in Deutschland jahrlich. Auf vier betroffene Madchen kommt scheinbar nur ein betroffener Junge (4:1).
Aber diese Zahlen sagen wenig (iber die Realitat aus. Die Dunkelziffer der von Missbrauch betroffenen Jungen
ist 30x hoher als die angezeigten Falle!

So wie wir also als Gesellschaft Jungen und junge Méanner nicht die Mdglichkeit einrdumen auch Opfer von
sexueller Gewalt zu sein /zu werden, so fallt es den Betroffenen also auch sehr schwer sich des ,Stigmas
Opfer* anzunehmen, und damit auch Hilfe einzuholen.

Folgen und Bewaéltigungsstrategien
Es ist wohl nur schwer vorstellbar wie sich von sexueller Gewalt Betroffene filhlen missen. Die Frage ist, ob

16

Witend bin ch, wenn.. LA /M W. (8 :]“L'N)



sie ihrem Geflihl Gberhaupt noch vertrauen kdnnen, nach derart Erlebnissen.

Anfangs kann es durchaus sein, dass Jungen keine speziellen Symptome an den Tag legen. 40% der Betrof-
fenen zeigen zunachst keine Auffalligkeiten. Plétzliche Verhaltensénderungen (beispielsweise Stimmungs-
schwankungen, Schlafstdrungen, ibermaRig sexualisiertes Verhalten, Stérungen bei den Schulleistungen,
externalisierte Verhaltensweisen, ubertriebene Wachsamkeit, extreme Midigkeit, Erschopfung, mangeinde
oder Ubertriebene Korperhygiene, risikofreudiges Verhalten, etc.) sind aber Indizien, welche auf einen Miss-
brauch hindeuten kénnen.

Vom Opfer zum Téter

Gibt es einen Zusammenhang zwischen Opfer sein und Tater werden? Fakt ist, dass ein sexueller Missbrauch
fir die Jungen und jungen Manner immer eine schwere Krénkung bzw. eine Demditigung darstellt. Dies hinter-
l&sst ein Ohnmachtsgefiihl, dass jedes Opfer anders kompensiert.

Ca. 1/3 aller Betroffenen werden auch Téter. Sie kompensieren ihre Hilflosigkeit’Ohnmacht in dem sie sich
wieder in eine Macht auslibende Position bringen.

Ca. 1/3 aller Betroffenen bleiben Opfer. Ihre Ohnmacht bleibt, sie wollen nicht zu Tatern werden. Hilf- und
Kraftlosigkeit setzen sich fort.

Ca. 1/3 aller Betroffenen werden Beschiitzer. Sie versuchen andere zu schiitzen, damit diese nicht die glei-
chen Erfahrungen machen miissen. Sie geben den Schutz, den sie als Betroffene nicht erfahren konnten.

Aber welchen Blick nehmen wir als Erwachsene ein? Wir missen uns endlich den Jungen widmen, welche
Opfer sind, und nicht weil sie dadurch auch Tater werden (konnten)!

Hilfsangebote fiir ménnliche Betroffene von sexueller Gewalt
Dem Opfer glauben und ernst nehmen!

Wichtig zu vermitteln: ,Du bist nicht schuld!*

Den aktuellen Missbrauch beenden!

Vertrauen schaffen.

Kontrolle liegt beim Adressaten.

Ein Sicheres Umfeld aufbauen.

Beziehungsarbeit steht im Vordergrund, das braucht Zeit!
Fragen: ,Was denkst Du, was Dir helfen kdnnte?*

Mobbing

Einfiihrung

Mobbing (anpdbeln, bedrangen, herfallen, angreifen) ist eine Vermengung verschiedener Gewaltformen.
Mobbing beinhaltet psychische, verbale und auch physische gewalttatige Handlungen, die sowohl M&dchen als
auch Jungen prozentual gleichermaRen widerfahren.

Mobbing ist eine gewaltsame Tater-Opfer-Interaktion, die durch Wiederholung, Langfristigkeit und ein Un-
gleichgewicht der Krafte zu Ungunsten des Mobbing-Opfers gekennzeichnet ist, wobei die Begrifflichkeiten
Tater/Opfer prinzipiell sehr vorsichtig zu verwenden, dennoch aber notwendig sind, um die Situation bzw. den
Prozess plastischer darstellen zu kénnen.

Mobbing als systematisches und wiederholtes Schikanieren Einzelner ist klar zu unterscheiden von Konflikten
und Auseinandersetzungen unter Kindern und Jugendlichen. Die Negierung der anderen des ,dazu-gehdren-
Wollens* eines Einzelnen ist noch kein Mobbing! In jeder Gruppe gibt es Ausgrenzungsprozesse in Form
sozialer Auseinandersetzung, die sich von Mobbing als manifestierte Ausgrenzung unterscheiden.
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Konflikte: Mobbing:

« Bestehen zwischen wechselnden Partnern. + Ein bestimmtes Kind wird wiederholt angegriffen.

« Geschehen auf ,Augenhéhe’, « Es existiert ein Machtgefalle zwischen Tater und

+ Beinhalten ein bestimmtes Thema. Opfer!

« AnschlieRend vertragen sich die Beteiligten * Mobbing betrifft immer die gesamte Gruppe!

wieder oder lassen sich gegenseitig in Ruhe * Mobbing hat System und ist ein Muster, welches
sich wiederholt.

Die Wahrnehmung der hier gemachten Unterscheidung wird noch erschwert durch den Fakt, dass Mobbingsi-
tuationen in alltaglichen Gruppeninteraktionen von Kindern und Jugendlichen, beispielsweise in Schulen, von
aufen betrachtet lange Zeit kaum sichtbar sind. Mobbing ist ein 3-phasischer Prozess, bei welchem die An-
fange (,Ist dein Pulli aus dem Rot-Kreuz-Container?!") fiir die Beteiligten gar nicht mehr erinnerbar sind und die
Situation aus Sicht der Erwachsenen scheinbar plétzlich gegeben ist.

1. Testphase: Eine(r) stochert ein bisschen herum (subtil) und beobachtet Reaktionen des Gegentiber.

2. Konsolidierungsphase (Verfestigung): Mehrere finden sich und legen den Fokus auf eine bestimmte Person.
3. Manifestierungsphase: Viele werden aktiv/offensiv gegen Einen und es gibt zahlreiche Beobachter/stille
Betrachter. (Zumeist nehmen erst an diesem Punkt die Erwachsenen die Situation wahr.)

Handlungsorientierung

Prinzipiell ist festzuhalten, dass Mobbing-Opfer die Dynamik solcher Prozesse alleine nicht stoppen kdnnen.
Ferner ist es wichtig, dass Erwachsene nicht auf signifikante Signale von Opfern warten, sondern versuchen,
auf der Basis einer zuvor erfahrenen Sensibilisierung dieser Gewaltform, die Signale selber zu erkennen. Der
Umstand, dass die Opfer selten direkte Hilfe suchen, macht die Erkennung von Mobbing-Prozessen iber die
Beobachtung der Tater gegebenenfalls wahrehmbarer. Statistisch wird erst der 7. Erwachsene aktiv, obwohl
die Anzeichen bzw. Aussagen des Opfers bereits sechs anderen entgegengebracht wurden. ,Erste Hilfe" bei
Erkennen des Mobbing-Prozesses ist soziale Arbeit/soziales Engagement sowie die Pflicht und Verantwortung
der Erwachsenen, dafiir braucht es keine ,Ausbildung“! Wenig hilfreich ist in der Aufarbeitung des Prozesses
zu klaren, wer, wann hatte Signale senden bzw. empfangen sollen.

Betrachtet man die Manifestierungsphase, wird zudem deutlich, dass in einem Mobbing-Prozess sich nicht nur
Einzelne hervorheben, sondern die gesamte Gruppe (z.B. Schulklasse) beteiligt ist und sich somit eine feste
Struktur herausbildet. Diese Struktur wiirde sich reproduzieren beziehungsweise bestehen bleiben, gleichwohl
die Protagonisten (Tater und/oder Opfer) herausgenommen wiirden, da Andere die ,Liicken auffiillen. Um
dieser manifesten Struktur beizukommen, ist es unabdingbar, neben der Beratung und Begleitung des Opfers,
die gesamte Gruppe einzubeziehen, da infolge der Darlegungen des Opfers eine Betroffenheit bei allen Betei-
ligten ausgeldst wird, welche die Basis fiir ein gemeinsames Herangehen schafft.
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Jungenspezifische Aspekte in Mobbing-Prozessen:

Jungen und Madchen in ihrer jeweiligen Lebenslage und mit ihren Entwicklungsaufgaben zur Bildung einer
eigenen Geschlechtsidentitat in den Blick zu nehmen, ist auch flir Mobbing-Prozesse sehr hilfreich, da erstens
in Kindheit und Pubertat der Bezug zur eigenen Geschlechtsgruppe, welche Anerkennung und Abwertung
verteilt, meistens von enormer Bedeutung ist und zweitens Mobbing nicht selten mit sexuellen Ubergriffen
verbunden ist, die Jungen und Madchen auch in ihrer sexuellen Entwicklung betreffen.

Die Wahrnehmung von Mobbing-Prozessen auch durch padagogische Fachkrafte folgt leicht einer Geschlech-
ter“dramatik”, die bedeutet, ein Junge wird sich schon wehren kdnnen oder er wird vielleicht selbst dran schuld
sein. Aber auch Jungen mussen als Opfer in den Blick genommen und Geschlechterstereotype, die Mobbing
starker verdecken, miissen hinterfragt und reflektiert werden. Opfer verschweigen ihr Leiden viel zu oft und viel
zu lange, besonders Jungen, da sie sich haufig mit Bildern von Mannlichkeit beschéftigen, die danach fragen,
was ein Mann alles aushalten kann.

Thesen zu Jungen als Opfer von Mobbing

1. Soziale Verletzungen (Ausgrenzungen) erleben Jungen schlimmer als Physische Gewalt.

2. Jungen holen sich nicht von selber direkte Hilfe, sondern suchen sich diese Uber indirekte Signale.

3. Jungen generell als verletzungsoffene Menschen zu sehen ist Voraussetzung dafiir, sie als Mobbing-Opfer
wahrnehmen zu kénnen und somit ins Handeln zu kommen.

4. Jungen brauchen die Erlaubnis, ins ,Loch sacken* zu diirfen.

5. Jungen als Opfer fallt es schwer in Mobbing-Prozessen zu agieren, da ihnen gesellschaftlich suggeriert wird,
Uber die Taterrolle aus der Opferrolle herauskommen zu sollen (,Du musst Dich wehren!”). Jungen, die das
nicht konnen und/oder wollen, verletzen sich entweder selber oder ,brechen zusammen®.

Erziehungsgewalt

Einfiihrung

Als Fachbegriff erfasst ,Erziehungsgewalt* urspriinglich die strukturelle Ebene der elterlichen oder institutionel-
len Bestimmung dber Minderjéhrige. Er betont das hierarchische Verhéltnis zwischen Erziehenden und
Schutzbefohlenen und legitimierte neben der Fiirsorgepflicht bis zur Generation der WS-Teilnehmerinnen auch
das Zlichtigungsrecht in Familien und z.B. Schulen.

Der Gewaltbegriff in der Erziehung muss jedoch weiter gefasst werden, als tatliche Zlichtigung. Bereits die
erste Ubung "Spriiche" zeigte die Vertrautheit aller Teilnehmenden mit Stufen von Warnung: ,Jetzt reicht's!*,
Vorwirfen: ,Du bist wie Dein Vater!* und Drohungen: ,Gleich knallt's!. Bei der Bewertung ihrer Gewalthaltig-
keit wird jedoch ein unterschiedliches Empfinden der Teilnehmenden und die Geschlechts- und biographische
Bedingtheit ihrer individuellen Akzeptanzschwelle fiir legitime Erziehungshaltungen deutlich.
Zusammenfassend ist Erziehungsgewalt jedes Handeln von Eltern mit sch&digender Absicht oder Wirkung.

Was erleiden Jungen?

Mit den Altersstufen verlagert sich das Viktimisierungsrisiko (Viktimisierung bezeichnet den Vorgang der Zu-
schreibung einer Opferrolle) von Jungen fiir unterschiedliche Formen von Erziehungsgewalt. Angefangen mit
Versorgungsdefiziten im Kleinkindalter Uber korperliche Gewalt im Grundschulalter hin zu vermehrten Bezie-
hungsstérungen, psychischer Gewalt und Vernachlassigung oder familialer Ausgrenzung im Jugendalter.

Was nehmen wir als Fachkréfte wahr?

In der Kita, den Schulen, in Jugendhéusern und auch in vielen Familien (iberwiegen im Alltag die Klagen (iber
Jungen und ménnliche Jugendliche. Sie seien unruhig, laut, zu faul oder zu leistungsfixiert, aggressiv oder gar
gewalttatig.

So kommt es, dass auch in der Wahmehmung von Fachkréften die Probleme, die Jungen und mannliche
Jugendliche machen, zunehmend die Wahrnehmung jener Probleme verdecken, die sie haben. Oft gerat dabei
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aus dem Blick, dass Jungen auch in sich gekehrt, still, verunsichert oder gar verangstigt sind - dann ware es
vielleicht leichter, sie als Opfer wahr- und ernst zu nehmen.

Was zeigen Jungen?

Um Jungen als Opfer von Erziehungsgewalt zu erkennen, lohnt ein Blick darauf, wie Jungen ihre familialen
Belastungen und persénlichen Notlagen in unterschiedlichen Altersstufen bewaltigen. Mit zunehmendem Alter
zeigen Jungen dabei andere Verhaltensweisen, ohne dass die aus jlingeren Jahren deshalb zwangslaufig
abgelegt werden:

-ab 5 J: aggressives, teils gewalthaltiges Auflehnen und Abreagieren von Spannungen

- ab 12 J. schweigender Riickzug und Ablenkung, z.B. durch Computerspiele oder Alkohol

- ab 14 J. erhebliche AuBenorientierung bis hin zum vélligen Entziehen durch Abgéngigkeit

Was brauchen Jungen?

Da es Jungen mit zunehmendem Alter schwerfallt, eigene Opfer-Erfahrungen anzuerkennen und gegeniber
Dritten Hilfebedarf zu formulieren, sind sie umso mehr auf einfiihlsames und entschlossenes Handeln der
padagogischen Fachkrafte in ihrem unmittelbaren Umfeld angewiesen.

Was brauchen Fachkrafte?

Fachkrafte bendtigen Sensibilitat fir die meist versteckten Opferseiten von Jungen. Sie sollten die Fahigkeit
besitzen, Jungen von ihrem Druck alles im Griff haben zu miissen, entlasten zu kdnnen. Die Sachkenntnis
Uber geschlechtsspezifische Ausdrucks- und Bewaltigungsformen von Jungen und die Kenntnis von Netzwer-
ken mit jungengerechten Préventions- und Bewaltigungsangeboten sind anzuraten. Fachkrafte sollten den Mut
entwickeln, Jungen - auch durch eine manchmal abweisende Fassade hindurch - die Hand zu reichen.

Schlussbemerkung

Jungen als Opfer von Erziehungsgewalt brauchen Erwachsene, die in der Lage sind, Notlagen von Jungen und
mannlichen Jugendlichen zu erkennen, ihre Verletzungen unabhéngig von mdglichem Problemverhalten
anzuerkennen und ihnen und ihren Familien Wege zur Hilfe zu er6ffnen.

Mediengewalt

Einfiihrung

Gewaltverherrlichende Darstellungen, speziell Uber die neuen Medien (Radio, TV und Internet) tragen enorm
zur Forderung von geschlechtsstereotypen Einstellungen bei. Sie tben einen groRen Einfluss auf die Heran-
wachsenden und ihre Entwicklung bzw. auf ihre Vorstellung von Rollenbildern aus. Fragwirdige, Uber die
Medien transportierte Mannerbilder dienen fir die Jungen oftmals als Ersatz fir den abwesenden Vater als
Vorbild und Orientierungsfigur. Adaptiertes gewalttatiges Verhalten ist demnach nicht selten ein legitimes
Mittel, um sich innerhalb der Schule und des Freundeskreises durchzusetzen und dies nicht allein innerhalb
des Schulalltages, sondern auch mit Hilfe des Internets.

Aber wie wird Gewalt Uber das Medium Internet ausgeibt. Wie werden Jungen nicht zum Tater durch Na-
chahmung virtueller Gewalt, sondern zu Opfern durch Ubertragung von Informationen?

Medium ,Internet” als Katalysator fiir gewalttétiges Verhalten

Die Allgegenwartigkeit des Internets mit all seinen Interaktionsmdglichkeiten (E-Mail, Chat, Web 2.0, etc.) tragt
zur beschleunigten Informationsgewinnung, -weiterleitung und -entwertung bei. Durch diese Geschwindigkeit
des Informationskreislaufes, die geringe Hemmschwelle im scheinbar rechtsfreien Raum und durch die prob-
lemlose Zuganglichkeit (auch fiir Kinder und Jugendliche) wird ein Rechtsempfinden immer weniger ausgep-
ragt.

Die jugendliche Selbstinszenierung verlagert sich zusehends mehr von der Realitat in die Virtualitat. Uber
soziale Netzwerke (Facebook, Schiiler VZ, Dampfer, etc.) kann eine umfangreiche virtuelle Identitat aufgebaut
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werden, welche aber gleichzeitig dazu einladt, Angriffsflache flir Attacken zu werden. Hierbei spricht man von
Cybermobbing. Die mediale Selbstdarstellung ist eine ideale Quelle fir diese Art von Mobbingattacken. Prob-
lemlos kann (auch) das ,virtuelle Ansehen* vernichtet werden und zudem durch den Verlust von Steuerungs-
maglichkeiten auf die reale Welt zuriickwirken.

Die betrachtliche Nutzungskompetenz junger Menschen in Bezug auf Computer und das Internet und die
Haufigkeit der Benutzung erweist sich hierbei als doppelte Falle. Zuvorderst konnen soziale Probleme zu
exzessivem Medienkonsum fiihren. Darliberhinaus werden die sozialen Konsequenzen der technisierten
Interaktion oftmals nicht bedacht. Den Inhalten im Internet wird ein zu hohes Vertrauen entgegengebracht.
Hierfiir wird allerdings ein erhebliches Mal an Medienkompetenz - eine kritische und vorhersehende Betrach-
tung der Konsequenzen von medialen Handlungen — benétigt. Die schulischen Inhalte sind darauf allerdings
noch nicht abgestimmt. Eine Auseinandersetzung innerhalb der Jugendarbeit findet hierzu auch zu wenig statt.
Zu wenig Padagogen konnen sich in die Situation der Betroffenen hineinversetzen, da sie die angesprochene
Medienkompetenz nicht besitzen.

Eine weitere Form medialer Gewalt ist das sogenannte Happy Slapping, bei dem gewalttétige Auseinanderset-
zungen zwischen Jungen gefilmt (mit dem Handy ist dies inzwischen sehr leicht zu realisieren) und anschlie-
Rend im Internet veréffentlicht werden. Das Opfer kann sich folglich weder gegen die reale/physische Gewalt,
noch gegen die folgende virtuelle Diffamierung/psychische Gewalt wehren.

Was brauchen Opfer?

Jungen, die Opfer auch von medialer Gewalt geworden sind, holen sich zu selten Hilfe, da dies eine weitere
Verdffentlichung ihres Opferdaseins mit sich bringen wirde. Der grofte Feind von Mobbing ist allerdings die
Offentlichkeit. Somit wird ein Wissen um Vertrauenspersonen, um (medien-) kompetente Erwachsene, Pada-
gogen und Institutionen bendtigt, die im Bedarfsfall umgehend Unterstiitzung und Hilfe geben kénnen. Hierbei
stellt die offentliche Thematisierung mit allen Beteiligten den Hauptansatz zur Auflésung von Mobbingkonstella-
tionen dar.

Neben einer Aufklarungsarbeit innerhalb der Schulen und Einrichtungen der Jugendhilfe ist eine weiterfiihren-
de Sensibilisierung fir mediale Themen gefragt. Auch wenn es der alteren Generation und den Padagogen
streckenweise schwer fallt, so ist der Zugang zu den virtuellen Problemlagen der Jugend nur durch Erlangung
von Nutzungs- und Medienkompetenz méglich. Nur so kann eine Forderung von Toleranz und Akzeptanz und
die (Wieder-)Erlangung realer und virtueller Menschenwiirde realisiert werden.
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Aktiv werden ...

... Hilfe, Rat und Unterstiitzung in der Praxis

Es gibt verschiedene Ansatz- und Anlaufstellen in Dresden, welche zu dem Thema préaventiv, entlastend und
aufarbeitend agieren. Zudem haben viele Padagogen in Dresden den Auftrag und den Enthusiasmus, das
Thema Gewalt und Opfererfahrungen mit Jungen zu benennen und zu bearbeiten. Eine kleine Gruppe dieser
Padagogen findet sich beispielsweise jahrlich bei den Dresdner Jungentagen zusammen oder hat in der AG
Jungen und junge Manner monatlich regen Austausch.

Die zusammengetragenen Angebote bieten einen aktuellem Uberblick, der online unter www.mnw-dd.de weiter
aktualisiert werden soll. Hierfir sind wir (iber jeden Hinweis dankbar (fachstelle@mnw-dd.de).

Angebot Gerede __ Homo-, Bi- und Transsexualitdt - Unterstltzung in allen Lebens- und | Nr. 1
Problemlagen

Trager Gerede - homo, bi und trans e.V. | Ansprechperson | Herr Amold

Adresse PrieRnitzstralle 18, 01099 Dresden

Tel 8022251 E-Mail kontakt@gerede-dresden.de

Fax Internet | www.gerede-dresden.de

Offnungsz. | Jungentag Di. 15-19 Uhr; Beratung Mo. bis Fr. 9-16 Uhr (und nach Vereinbarung)

Zielgruppe | Homo-, Bi- und Transsexuelle und ihre Angehérigen

Der Gerede e.V. versteht sich als Interessenvertretung fiir Schwule, Lesben, Bi- und Transsexuelle sowie
deren Angehdrige. Wir leisten Lebenshilfe fiir Menschen, die durch ihre sexuelle Identitat in Konflikt mit der
Gesellschaft und infolge dessen mit sich selbst geraten. Unsere Aufklarungsarbeit leisten wir im Rahmen der
Jugendhilfe. Dabei mdchten wir Hilfestellung fiir Jugendliche und junge Erwachsene, die sich in schwierigen
Phasen der Selbstfindung und in kritischen Lebenssituationen befinden, geben. Darliber hinaus unterstitzen
wir Eltern, Lehrer_innen, Erzieher_innen und Sozialpadagogen_innen beim Umgang mit dem Thema lesbi-
sche, schwule, bi- und transsexuelle Lebensweisen. Wir verstehen uns als Plattform, um integrative und
emanzipatorische Angebote und Projekte mit partizipatorischem Ansatz in Dresden und Sachsen zu férdern
und zu unterstitzen.

Angebot WeiBer Ring ___ Gemeinnitziger Verein zur Unterstiitzung von Kriminalitdtsopfern | Nr. 2
und zur Verhiitung von Straftaten e.V.

Trager Weiler Ring e.V. | Ansprechperson | Frau Ranft
Adresse Siehe Offnungszeiten

Tel 0151/55164621 | E-Mail

Fax Internet | www.weisser-ring.de

Offnungsz. | Jeden 2. und 4. Mo. im Monat, 16-18 Uhr in den Rdumen der K.1.S.S., Ehrlichstr. 3, 01067 DD

Zielgruppe |Alle Opfer, die durch eine Straftat leiden miissen und oftmals nicht genligend unterstiitzt
werden

Die Hilfsmdglichkeiten des WEISSEN RINGS sind vielfaltig und werden in jedem einzelnen Fall auf die be-
sondere personliche Situation des Opfers abgestimmt. Die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer sind oft die
ersten Menschen, die sich um Kriminalitdtsopfer kimmern und mit denen die Betroffenen iber ihre Probleme
sprechen kdnnen. Schon ein Telefongespréch, der Besuch am Krankenbett, die Hilfestellung im Umgang mit
den Behdrden — einfach das Gefiihl, als Opfer einer Straftat nicht ,vergessen” zu sein, kdnnen den Betroffe-
nen wieder neuen Mut und Hoffnung geben. Wer Opfer einer Straftat geworden ist, hat oft auch mit Kleinig-
keiten des taglichen Lebens zu kdmpfen, die pl6tzlich zu groRen Problemen werden kénnen. Hier leisten die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des WEISSEN RINGS schnelle und unbiirokratische Hilfe dann, wenn sie am
notigsten ist.
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Angebot AUSWEG ___ Erziehungsberatungsstelle, Fach- und Beratungsstelle bei hauslicher | Nr. 3
und sexualisierter Gewalt

Trager AWO Kinder- und Jugendhilfe gGmbH | Ansprechperson | Herr Hoffmann, Frau Schmidt
Adresse Hiiblerstralte 3, 01309 Dresden

Tel 3100221 E-Mail awo-ausweg@t-online.de

Fax 3100224 Internet | www.ausweg-beratung.de

Offnungsz. | Mo., Mi., Do. 9-12 Uhr, Di. 14-17 Uhr, Do. 13-14 Uhr

Zielgruppe | Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Wir sind ein Team aus Psychologin und Sozialpddagoge/Sozialp&ddagoginnen, die mit Herz und Verstand bei
der Sache sind.

Angebot Psychosozialer Krisendienst [Nr. 4

Tréger LH Dresden GB Soziales, Gesundheits- | Ansprechperson
amt, Abt. Sozialpsychiatrischer Dienst

Adresse Gesundheitsamt, Georgenstr.4, 01097 Dresden

Tel 8178140 E-Mail

Fax 8178138 Internet | http://www.dresden.de/de/02/or/anliegen/c_25.php

(")ffnungsz. Mo. 8 =12 u. 13 =15 Uhr, Di. u. Do. 8 — 12 u. 13 = 17 Uhr, Fr. 8 — 14 Uhr und nach Vereinba-
rung; Tel. Erreichbarkeit: Mo. bis Fr. 9 — 11 Uhr; Tel. Beratung: taglich 17 — 23 Uhr: 8041616

Zielgruppe | Frauen, Ménner, Paare und Familien

Der psychosoziale Krisendienst unterstiitzt bei der Auseinandersetzung mit der emotionalen Situation, der
Suche nach Lésungen fiir akute Probleme und der Erarbeitung notwendiger Veranderungsschritte. Ziel ist
Hilfe zur Selbsthilfe und Starkung des individuellen und sozialen Netzwerkes. Das Team besteht aus einer
Psychologin und zwei Psychologen und einer Sozialpddagogin.

Angebot Jugend- und Drogenberatungsstelle | Nr.5

Trager LH Dresden GB Soziales, Gesundheits- | Ansprechperson | Herr Barth
amt, Abt. Sozialpsychiatrischer Dienst

Adresse Wiener Strafle 41, 01219 Dresden

Tel 427730 E-Mail drogenberatung@dresden.de

Fax Internet | www.drogenberatung-dresden.de

Offnungsz. | Mo. 9 - 12 Uhr, Di. 14 - 18 Uhr, Do. 9 - 12 und 14 — 18 Uhr

Zielgruppe | Kinder und Jugendliche

Die Jugend- und Drogenberatungsstelle ist eine regionale Einrichtung der Landeshauptstadt Dresden und in
den Bereichen der Pravention, der Gesundheitsforderung und der Entwicklungsforderung tatig. Alle Angebote
der JDB richten sich an Menschen, die Probleme im Zusammenhang mit dem Konsum von illegalen Drogen
haben. Durch die suchtpraventiven und beraterischen Angebote versuchen wir eine Verbesserung in den
psychischen, gesundheitlichen, sozialen und justiziellen Problembereichen zu erzielen. Jedes Teammitglied
bringt sich mit seinem spezifischen beruflichen und personlichen Entwicklungshintergrund sowohl in die
Beratung als auch in die Zusammenarbeit im Team ein. Die Arbeit im Sinne einer Teamentwicklung ist ge-
pragt durch Akzeptanz, Respekt und Wertschatzung der Mitarbeiter untereinander. Hoher Wert wird auf eine
selbstverantwortliche Arbeit im Sinne der Klienten und Kooperationspartner gelegt, in die sich jeder Mitarbei-
ter mit seinen individuellen Féhigkeiten einbringt.
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Angebot Treberhilfe Dresden e.V. ___ Mobile und erlebnisorientierte Sozialarbeit [Nr.6

Trager Treberhilfe Dresden e.V. | Ansprechperson | Dieter Wolfer
Adresse Albertstrale 32, 01097 Dresden

Tel 8036581 E-Mail info@treberhilfe-dresden.de

Fax 8048933 Internet | www.treberhilfe-dresden.de

Offnungsz. | vom Projekt abhéngig

Zielgruppe | Kinder und Jugendliche

Die Treberhilfe Dresden e.V. wurde gegriindet, um obdachlosen Kindern und Jugendlichen Hilfe anzubieten,
die von den Betroffenen selbst gewollt und zugelassen wird. Die Treberhilfe will Vermittlungsinstanz zwischen
,Strallenkindern” und der Gesellschaft sein und einer moglichen Riickkehr in ein ,normales® Leben unterstiit-
zend und beratend zu Seite zu stehen.

Angebot Kinder-, Jugend- und Familienzentrum ,Spreewalder 1" Prohliser Anlaufstelle | Nr.7

Tréger Verbund Sozialpadagogischer | Ansprechperson | Frau Nitzkowski, Frau Thieme,
Projekte Dresden e.V. Frau Herzog, Frau Weigel

Adresse Spreewalder 1, 01239 Dresden

Tel 2813268 E-Mail spreewalder1@vsp-dresden.de

Fax 2843165 Internet | www.spreewalder1.vsp-dresden.de

Offnungsz. | Vom Projekt abhéngig

Zielgruppe | Kinder, Jugendliche und Familien

Das Kinder-, Jugend- und Familienzentrum ,Spreewalder 1° ist eine offene Anlaufstelle fir Blrgerlnnen des
Stadtteils Dresden-Prohlis und dartiber hinaus. Es wirkt als soziales Gravitationszentrum und bietet an 7
Tagen in der Woche von 8 bis 22 Uhr die Mdglichkeit fiir das Gemeinwesen wirksam zu werden. Hier wird die
Trennung zwischen Hilfen zur Erziehung, Sozialarbeit und Freizeitarbeit aufgehoben. Die Arbeit wird durch
vier Saulen getragen: Bildung, Beratung, Betreuung und Wirtschaft.

Angebot Soziale Jugenddienste des Jugendamtes (SSD) [Nr. 8

Trager LH Dresden GB Soziales, Jugendamt, | Ansprechperson
Abt. Soziale Jugenddienste

Adressen Altstadt und Plauen: Nothnitzer Str. 2, 01187 Dresden, Tel. 4886861/81

und Telefon | Neustadt und Klotzsche: Hoyerswerdaer Str. 3, 01099 Dresden, Tel. 4 886641
Pieschen: Birgerstr. 63, 01127 Dresden, Tel. 4885511

Blasewitz und Loschwitz: Grundstr. 3, 01326 Dresden, Telefon 4888561
Leuben und Prohlis: Prohliser Allee 10, 01239 Dresden, Tel. 4888341

Cotta: Libecker Str. 121, 01157 Dresden, Tel. 4885742

Fax [Internet [ www.dresden.de

Offnungsz. |Di. 8 - 12 Uhr und 14 - 18 Uhr, Fr. 8 — 12 Uhr auRerhalb dieser Zeiten nach Vereinbarung

Zielgruppe | Kinder, Jugendliche, Eltern, Familien, an der Erziehung von Ki. und Jug. beteiligte Personen

Die Sozialen Jugenddienste (auch Allgemeine Soziale Dienste - ASD) des Jugendamtes sind ein Fachdienst,
der Menschen in verschiedenen Problem- und Notlagen behilflich ist, ihre jeweils eigenen Ldsungswege zu
entwickeln und Selbsthilfe zu mobilisieren. Aber auch die Vermittlung und Begleitung weiterreichender Hilfen
wird durch den ASD geleistet. Der ASD des Jugendamtes ist eine Anlauf- und Vermittlungsstelle fiir Men-
schen, die Beratung zu personlichen, familidren und sozialen Problemen suchen, die im Zusammenhang mit
Kindern und/oder Jugendlichen stehen.
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Angebot Kinder- und Jugendnotdienst [Nr.9

Tréger LH Dresden GB Soziales, Jugendamt, | Ansprechperson | fiir gesonderten Bedarf: zertifi-
Abt. Soziale Jugenddienste, zierter Jungenarbeiter: Herr
SG Kinder- und Jugendnotdienst Wobbeking

Adresse Rudolf-Bergander-Ring 43, 01219 Dresden

Tel 275 4004 E-Mail kinderschutz@dresden.de

Fax Internet

Offnungsz. | Rund um die Uhr, 365 Tage im Jahr

Zielgruppe | Kinder, Jugendliche, Eltern, Angehdrige, besorgte Biirgerinnen und Birger

Wir sind ein Team aus Sozialpddagogischen Fachkraften mit diversen Zusatzausbildungen sowie einer
Psychologin.

Angebot Jugendinfoservice [Nr.10
Tréger LH Dresden GB Soziales, Jugendamt, | Ansprechperson | Herr Schéne

Abt. Grundsatz, Planung und Verwal-
tung, SG Jugendinfoservice

Adresse Waisenhausstrale 8, 01067 Dresden

Tel 4976684 E-Mail info@jugendinfoservice.de
Fax 4976685 Internet | www.jugendinfoservice.de
Offnungsz.

Zielgruppe | Kinder, Jugendliche, Familien und Multiplikatoren

Der JugendInfoService ist eine Einrichtung des Jugendamtes Dresden. Er halt seit 10 Jahren eine breite
Palette an Dienstleistungen fiir Kinder, Jugendliche und Familien sowie fiir Dienste der Jugendhilfe bereit.
Diese Leistungen reichen von internetgestitzten Informationsangeboten, iiber individuelle Beratungen bis hin
zu Seminaren, Workshops und Projekten. Die Mitarbeiterlnnen des JugendinfoService Dresden sind persén-
lich, telefonisch und per email sechs Tage je Woche erreichbar. Sie beantworten alle Anfragen innerhalb von
drei Werktagen.

Angebot Mobile Jugendarbeit Dresden-Siid e.V. [Nr. 11
| Tréger Mobile Jugendarbeit Dresden-Siid e.V. [ Ansprechperson [ Herr Pfeifer

Adresse Bernhard-Kretzschmar-Str. 26, 01219 Dresden

Tel 2133381 E-Mail heikop@mobsued.de

Fax 2133382 Internet | www.mobsued.de

Offnungsz. | Mi. 16 — 18 Uhr und nach Vereinbarung

Zielgruppe | Biirgerinnen und Biirger des Ortsamtsgebietes Dresden-Prohlis, im speziellen junge Men-
schen, zwischen 12 und 25 Jahren

Der Verein "Mobile Jugendarbeit Dresden Siid e.V." ist ein eingetragener gemeinniitziger Verein, der als
anerkannter Trager der freien Jugendhilfe in der Landeshauptstadt Dresden tatig ist. Wir sind in den Orts-
amtsbereichen Dresden-Plauen und Dresden-Prohlis présent und méchten mit dazu beitragen, dass eine
bedarfsgerechte und adressatenorientierte Jugendsozialarbeit in den Stadtteilen verwirklicht wird. Unsere
fachlichen und sozialrdumlichen Kompetenzen beziehen wir unter anderem aus einer lber 15-jahrigen Erfah-
rung im Bereich der Mobilen Jugendarbeit, im Betreiben von Kindertreffs, Jugendtreffs sowie Jugendhéu-
sern.
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Angebot Kinder-, Jugend- und Familienhaus Plauener Bahnhof [Nr. 12

Tréger Verbund Sozialpadagogischer Ansprechperson | Herr Borbely
Projekte Dresden e.V. Herr Page

Adresse Altplauen 20, 01187 Dresden

Tel 4370905 E-Mail plauener-bahnhof@vsp-dresden.de

Fax 4370908 Internet | www.vsp-dresden.de/pp_index.htm

Offnungsz. |Di. 13 - 19 Uhr Jungentag, Do. und Fr. 14 — 19 Uhr Offener Treff

Zielgruppe | Jungen und Madchen im Alter von 8 bis 14 Jahren

Wir sind ein Team von zwei Sozialpddagogen und zwei Sozialpaddagoginnen. Vor allem fiir Jungen im Alter
von 8 bis 14 Jahren soll der Offene- und der Jungentreff einen Raum bieten, um eigenen Bediirfnissen, auch
wenn sie nicht den ,klassischen* Rollenbildern entsprechen, gerecht zu werden, stereotypische Rollenbilder
verlassen zu kénnen, Freirdume zum Ausprobieren anderer Rollenbilder zu nutzen, Méadchen und junge
Frauen in ihren Bediirfnissen, AuRerungen und Verhalten gleichberechtigt wahr und ernst nehmen zu kénnen
und Mdglichkeiten fiir gewaltfreie Konfliktldsungen zu erlernen.

Angebot Shukura ___ Mobiles Team zur Pravention sexuellen Missbrauchs an Madchen und | Nr. 13
Jungen

Trager AWO Kinder- und Jugendhilfe gemein- | Ansprechperson
niitzige GmbH

Adresse Comeniusstrale 22, 01307 Dresden

Tel 4794444 E-Mail awo-praevention@gmx.de

Fax 4799179 Internet | http://www.awo-shukura.de/

Offnungsz.

Zielgruppe | Jungen, Madchen und Erwachsene

Shukura (ein Team aus vier Sozialpadagoginnen) ist ein Praventionsprojekt gegen sexuellen Missbrauch an
Madchen und Jungen in Zusammenarbeit von freien und 6ffentlichen Tragern der Jugendhilfe, unter Trager-
schaft der AWO Kinder- und Jugendhilfe gGmbH.

Angebot Fachstelle fiir Jungen- und Ménnerarbeit [Nr. 14
Trager Ménnernetzwerk Dresden e.V. [ Ansprechperson | Herr Bomer, Herr Liskowsky
Adresse Schwepnitzer Strale 10, 01097 Dresden

Tel 7966352 E-Mail Fachstelle@Maennernetzwerk-Dresden.de

Fax 7966349 Internet | www.maennernetzwerk-dresden.de

Offnungsz. | Telefonisch: Mo. bis Fr. 10 — 15 Uhr, Sprechzeit: Di. 17 - 19 Uhr

Zielgruppe | Jungen und junge Manner, Vater und Miitter, Multiplikatorinnen

Ein Team aus Diplom-Sozialpadagogen und Diplom-Soziologen stellt sich den Fragen und Problemen der
Jungen und Manner und bieten unter anderem Workshops zu Gewaltpravention und Selbstbehauptung an.
Wir betreuen Jungengruppen, die mit jungentypischen Themen (Freunde werden, Gruppendynamik verbes-
sern, Mobbing bekémpfen, Gewalt entgegenwirken ...) arbeiten wollen. Fir Multiplikatorinnen flihren wir
Weiterbildungen und Fachveranstaltungen sowie Vernetzungstreffen der Jungen- und Ménnerprojekte durch.
Weiterhin findet in unseren Raumen regelmaRig (aller sechs Wochen) eine Fachberatung bzw. Supervision
fir Fachkrafte der Sozialen Arbeit zu jungentypischen Themen und Problemlagen statt. Eine Fachbibliothek
stellt Interessierten umfangreiche Informationen zum Thema ,Jungen/Manner* und "Gewalt" zur Verfigung.
Stadtweit bieten wir Coaching und Teamweiterbildungen in Bildungs- und Jugendhilfeeinrichtungen an.
Erganzend flihren wir im Rahmen der Angebote Elternberatungen zu Themen wie: Krisen, Konflikte, Aggres-
sion und Gewalt durch.
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Angebot Sorgentelefone des DKSB OV Dresden e.V. [Nr. 15

Trager Dt. Kinderschutzbund OV-Dresden e.V. [ Ansprechperson | Frau MeiRner

Adresse Pfotenhauer Str. 45, 01307 Dresden

Tel Kinder- u. Jugendtelefon 0800-1110333 | E-Mail info@kinderschutzbund-dresden.de
Elterntelefon 0800-1110550

Fax 0351/4569343 Internet | www.kinderschutzbund-dresden.de

Offnungsz. | Kinder- u. Jugendtel.: Mo.— Fr. 14 -20 Uhr; Elterntel.: Mo.— Fr. 9 = 11 Uhr, Di./ Do. 17 — 19 Uhr

Zielgruppe | Kinder und Jugendliche, Eltern und an der Erziehung von Kindern beteiligte Personen

Elterntelefon: Es gibt Zeiten, da brauchen Eltern Hilfe. Erziehen, Liebe geben, Angste nehmen, Erfahrungen
weitergeben. Eltern tun viel fur ihre Kinder und wissen doch manchmal nicht weiter. Wenn Sie ratlos sind oder
Hilfe suchen, rufen Sie an. Am Elterntelefon kdnnen Sie iber Probleme sprechen und gemeinsam mit den
Beraterinnen nach Ldsungen suchen. Den ersten Schritt machen jedoch Sie, mit einem Anruf.

Kinder- und Jugendtelefon: Das Kinder- und Jugendtelefon [KJT] ist ein kostenloses Gesprachsangebot an
Kinder und Jugendliche aller Altersstufen. Es ist leicht erreichbar und garantiert den anrufenden Kindern und
Jugendlichen absolute Anonymitét. Wenn Kinder und Jugendliche beim KJT einen Ansprechpartner suchen,
finden sie Anregung und Unterstiitzung, um Situationen, Probleme, Entwicklungsaufgaben zu reflektieren und

besser zu bewéltigen. ----- Die Telefonnummern sind jeweils kostenlos.
Angebot Evangelische Ehe-, Familien- und Lebensberatung [Nr. 16
Tréger Diakonie Dresden, Diakonisches Werk- | Ansprechperson | Frau Skeide
Stadtmission Dresden e.V. Herr Résch
Adresse Schneebergstr. 27, 01277 Dresden
Tel 315020 E-Mail bstdresden.sekretariat@diakonie-dresden.de
Fax 3150212 Internet | www.diakonie-dresden.de
Offnungsz. | Mo. und Fr. 8 — 12 Uhr, Di. 8 -9 und 13 — 17 Uhr, Do. 8 - 9 und 14 - 18 Uhr
Zielgruppe | Kinder, Jugendliche, Eltern und andere Bezugspersonen

Die Beratungsstelle ist eine integrierte Beratungsstelle mit den Schwerpunkten Erziehungs- und Familienbe-
ratung, Ehe- und Lebensberatung und Schwangerenberatung. Die psychologische Beratung beinhaltet unter
anderem das Thema Gewalt an Jungen.

Angebot Kommunale Erziehungsberatungsstellen [Nr. 17

Trager LH Dresden GB Soziales, Jugendamt, | Ansprechperson
Abt. Soziale Jugenddienste

Adresse Laubegast: BurgenlandstraRe 19, 01267 Dresden, Tel. 2571043
Strehlen: August-Bebel-StralRe 29, 01219 Dresden, Tel. 4777414
Johannstadt: Diirerstralle 88, 01309 Dresden, Tel. 447960
Neustadt: Bautzner Strafte 125, 01099 Dresden, Tel. 8165051
Lobtau: Braunsdorfer Stralle 13, 01159 Dresden, Tel. 4240354

Tel E-Mail

Fax Internet | www.dresden.de

Offnungsz. | Mo. 9 - 12 Uhr, Di. 9 — 12 Uhr u. 14 — 18 Uhr, Do. 9 — 12 Uhr u. 14 - 18 Uhr, Fr. nach Vereinb.

Zielgruppe |Kinder, Jugendliche und deren Freunde, Vater, Mitter, GroReltern und Familienangehdrige
sowie alle erzieherisch Téatigen

Die Beratungen sind kostenlos und vertraulich. Neben der sozialpddagogischen und psychologischen Bera-
tung werden auch therapeutische Angebote unterbreitet.
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Angebot Opferhilfe Sachsen ___ Beratungsstelle Dresden [Nr. 18

Trager Opferhilfe Sachsen e.V. [ Ansprechperson |
Adresse Theresienstrale 17, 01097 Dresden

Tel 8010139 E-Mail dresden@opferhilfe-sachsen.de
Fax 8108191 Internet | www.opferhilfe-sachsen.de

bffnungsz. Di. 9 - 12 Uhr, Do. 9 — 12 Uhr und 15 — 18 Uhr

Zielgruppe | Kinder und Jugendliche, Frauen und Manner

Wir (ein Team von Sozialpaddagoginnen) beraten in den Beratungsstellen der Opferhilfe Sachsen e.V. unab-
hangig davon, ob Anzeige erstattet wurde oder nicht. Nach telefonischer Absprache sind auch Hausbesuche
méglich. Die Beratung ist kostenlos, streng vertraulich und auf Wunsch auch anonym.

Angebot BIP ___ Beratungsstelle fir Kinder, Jugendliche und Eltern in Dresden-Pieschen [Nr. 19
Tréger Outlaw e.V. | Ansprechperson [ Herr Grafe

Adresse Biirgerstralle 75, 01127 Dresden

Tel 8588153 E-Mail BiP@outlaw-jugendhilfe.de

Fax 8588153 Internet | www.outlaw-jugendhilfe.de/erziehungsberatungsstelle-bip.html
Offnungsz.

Zielgruppe | Kinder, Jugendliche, Eltern und alle weiteren an der Erziehung beteiligten Personen

Wir bieten Erziehungs- und Familienberatung, aber auch Einzelberatung an. Als niedrigschwelliges Angebot
steht dieses allen mit Kindern lebenden bzw. arbeitenden Menschen, v. a. aus dem Ortsamtsbereich Pie-
schen, offen. Diese Leistung ist im Kinder- und Jugendhilfe-Gesetz verankert und kann kostenfrei in Anspruch
genommen werden. Unser Team besteht aus zwei Diplom-Sozialpadagoginnen, zwei Diplom-
psychologlnnen, einer Diplom-Padagogin und einer Diplom-Heilpddagogin.

Angebot Kontakt -und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen (KISS) [Nr. 20

Trager LH Dresden GB Soziales, Sozialamt, | Ansprechperson
Abt. Allg. Verw./ Grundsatz, SG KISS

Adresse Ehrlichstralle 3, 01067 Dresden

Tel 2061985 E-Mail KISS-dresden@t-online.de

Fax 5007636 Internet | www.dresden.de/de/03/13/02/c_02.php

Offnungsz. | Mo. 9 - 12 Uhr, Di. 9 — 18 Uhr, Do. 9 — 18 Uhr, Fr. 9 — 12 Uhr u. nach Vereinbarung

Zielgruppe | Alle Biirger, Gruppen, Initiativen

KISS (ein Team bestehend aus zwei Selbsthilfeberaterinnen) berét Birger, Gruppen, Initiativen und Fachleu-
te zu allen Fragen der Selbsthilfe und vermittelt Uberblicksinformationen und konkrete Kontakte zu bestehen-
den Dresdner Selbsthilfegruppen.

Angebot Malwina ___ Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien [Nr. 21

Trager Malwina e.V. Ansprechperson | Fr. Miller, Fr. Wohlfahrt, Fr.
Lorenz, Fr. Richter, Fr. Nimoth,

Adresse Louisenstrale 54, 01099 Dresden

Tel 2152190 E-Mail beratungsstelle@malwina-dresden.de

Fax 21521920 Internet | www.malwina-dresden.de

Offnungsz. | Mi. 15 - 18 Uhr offene Beratung ohne Voranmeldung, ansonsten Mo. bis Fr. nach Absprache

Zielgruppe | Kinder, Jugendliche, Eltern, Familien

Das Team der Beratungsstelle (3 Sozialpadagoginnen, 2 Psychologinnen) mdchte Familien in ihrer Erzie-
hungsfahigkeit starken, sie bei Konfliktsituationen/Krisen sowie der seelischen und sozialen Entwicklung
untersttitzen.
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Sexuelle Gewalt X | X | x| x x | E| x E E| x| E|E|E X E | x
Offentlicher Raum (FanGewalt, StraRengewalt,
Match) X | x X | x| x| x| E X E| x X X
Mobbing E X X | x2| x X
Erziehungsgewalt X X X | x| x| E|x x| x| x| E[x3] x| x| x]|x X
Mediengewalt (Cybermobbing, Happy Slapping) | E x | E x| E| x| x| E E | x
Traumata und psychische Folgen X | X E | x x | E E| x| E E|E | x E | x
Sucht (Spielsucht, Alkohol, Drogen) X | x| x| E E|E| x| E|x X
Suizid (Gewalt gegen sich selbst) X X | X x | E x1 x | E x | E X X
Scheidung/Trennung/Strukturelle Gewalt (z.B.
Fehlender Elternteil) X X | X x| E| x x| E| x| E| x| x| x X | x| x
Spezielle Angebote
Beratung X X | X | x| x| x| x| x| x|x]|x]|B]|x|x X | x| x X
Gruppenarbeit X B | x X X | X | x| x| x Al x| x
Koordinierungs- und Interventionsstelle X | X X X | X X | x| x X | X
Schutzeinrichtung X X
24 Stunden Erreichbarkeit X X
Krisenintervention X | X | x| x| x|x|Xx X | X | X X X | X | x X
kostenfreie rechtliche Information X | x |S3 X E | x4 X X X
Begleitung zu Institutionen X | X | x E| x| x| x|[x5]x|x|x | B X | x
materielle Notunterstiitzung X E x5 X
Fach- und Fallberatung x| x| x  x1) x| x| x| x x | B X X | X X
Fortbildungsangebot X X X X | X S2
Informationsmdglichkeiten fur Interessierte X | X | x X X | X | x| x| x| x| x/|x X | x| x| x
Eltern-/Angehérigenarbeit X X | X | X X | X | X x | B X | X | x| x| x X
Therapeutische Angebote x| E| x X X | x| x| x X
Sonstiges S1.54 | S5 sS4
S6

Bemerkungen

Einrichtungsabhdngig A
Erstgesprach>Vermittlung>gg. Koop. E

Spezielles

bei Bedarf B

x1 bei Einzelfall - Interventitionsarbeit mit Klienten
x2 WS in Schulen

x3 bei Einzelfall - HzE

x4 bei Einzelfall - zum SGB VIII-KIHG

x5 bei Inobhutnahme

S1 als Streetworkteam account bei dampfer.net

S2 sexuellen Missbrauch, Traumafortbildungen

S3 kostenfreie einmalige Beratung beim Rechtsanwalt
S4 Zeugenbegleitung

S5 Projektangebote zum thema sexuellen Missbrauchs
S6 Theatervorstellungen (Hau ab du Angst bspw.)

Aktualisierungen und Ergénzungen Gber www.mnw-dd.de
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