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29.  NEWSLETTER Jungen*-  und Männer*arbeit  in  Dresden
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
Regelmäßige  Information über  Angebote  und  Diskurse  in  der  Jungen*-  und  Männer*arbeit.  Leiten sie  den  Newsletter  gerne  weiter!
Aktuelle Termine und Informationen finden Sie auf unserer Webseite oder bei Facebook. An- und
Abmeldung  vom  Newsletter  und  Archiv:  https://www.mnw-dd.de/newsletter.html
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In eigener Sache – Gute Nachrichten

Gute Nachrichten 1: Unsere Arbeit wurde auf besondere Weise 
gewürdigt, „Ihr seid ein Leuchtturm“ sagte Gunter Neubauer, auf der 
Mitgliederversammlung des Bundesforum Männer – bundesweiter 
Interessenverband für Jungen, Männer und Väter, um für unsere
Aufnahme zu werben. Das Männernetzwerk Dresden e.V. ist jetzt 
Mitglied und wird seine Kompetenzen weiterhin auf Bundesebene 
einbringen, wie wir das schon in der Bundes - AG Jungenarbeit und 
Bundes - AG Täterarbeit schon seit vielen Jahren tun. Unter unserem 
Mitwirken ist ein bundesweites Männerberatungsnetz entstanden 
und wir haben an den bundesweiten Qualitätskriterien für 

Männerschutzwohnung mitgearbeitet und mit der Eröffnung der ersten institutionell geförderten 
Männerschutzwohnung, Impulse gegeben, die sich weiter fortpflanzen und mittlerweile 12 Schutzwohnungen 
in Deutschland existieren. Darüber, dass wir von Dresden aus intensiv die Männerarbeit mitgestalten können, 
gemeinsam mit unseren Kolleg*innen von der LAG Jungen- und
Männerarbeit Sachsen, freuen wir uns.

Gute Nachrichten 2: Auf unserer eigenen Mitgliederversammlung wurde der
alte Vorstand entlastet und ein neues Vorstandsmitglied gewonnen, so dass
wir weiterhin auch auf Vereinsebene stabil aufgestellt sind und positiv in die
Zukunft blicken können. Vielen Dank an die Vorstände für das Engagement. 

* Wir verwenden das Sternchen (Asterisk *), um geschlechtliche Vielfalt abzubilden. Es nimmt Menschen aller Geschlechter in den Blick, 

auch diejenigen, die sich weder als männlich noch als weiblich definieren (wollen). Zugleich beinhaltet es die kategorische 

Unabgeschlossenheit von Geschlecht. 
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Gute Nachrichten 3: Wir vergrößern uns. Unsere Projekt ESCAPE Dresden - Beratungs- und Trainingsangebot in 
Fällen häuslicher Gewalt, hat bereits eine Außenstelle in Riesa eröffnet, es folgt eine Erweiterung nach Pirna. 
Der Freistaat möchte die Strukturen zur häuslichen  Gewalt ausbauen und sieht uns als zuverlässigen Partner 
und hat uns ermuntert, die Außenstellenarbeit aufzunehmen.

Gute Nachrichten 4: Männerschutz: Wir eröffnen bald eine Väterschutzwohnung, auch an dieser Stelle 
unterstützt uns der Freistaat, auch für Väter und ihre Kinder als Betroffene häuslicher Gewalt einen Schutzraum
zu schaffen. 

Nicht ganz geklärt ist leider der Status und die Zukunft unseres Projektes 
papada – Für Väter und ihre Familien. Wir arbeiten gemeinsam mit 
Akteuren der Familienbildung und dem Jugendamt mit Hochdruck daran, 
das eine Perspektive entsteht. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
Aktuelle Veranstaltungen im Männernetzwerk

Treidlerpfad ... auf den Spuren der Bömatschermänner 
17.5.23 - 10:00-12:00 Uhr
Elbhangtreff Plantagenweg 3, 01326 Dresden 
Wir haben eine Vision. Der Treidlerpfad soll historisch 
aufgearbeitet werden. Als Teil von Männergeschichte und 
eingebunden in die Region. Auf Anregung zweier interessierter 
Senioren gründen wir eine Projektarbeitsgruppe, die das Thema 
aufarbeitet. Kommen Sie einfach vorbei mit oder ohne Vorwissen,
wenn sie Lust am mitplanen und mitumsetzen haben. Wenn 
möglich bitte anmelden: s  e  nioren@mnw-dd.de  

Jahresgruppe „Ergänzende 8 Säulen positiver Männlichkeiten“ – Säule Empathie
24.05.23, Männernetzwerk, Schwepnitzer Str. 10 (Anmelden: sascha.moeckel@mnw-dd.de)

Den Film "Good enough parents" 01.06. um 19:30 Uhr  in
Kooperation mit dem Gut ins Leben e.V. zeigen wir im
Männernetzwerk. Was brauchen Kinder und was brauchen Eltern?
Mit dieser Frage beschäftigt sich der Film und befragt unter
anderem Expert*innen wie Susanne Mierau, Herbert Renz-Polster,
Karin und Klaus Grossmann.

Testamente verfassen 7.6.23 - 17:30 Uhr - Rechtsinfo mit
Rechtsanwalt Dr. Moussa 
Überblick, Formvorschriften, Wichtige Aspekte – im
Männernetzwerk Dresden Schwepnitzer Str. 10
Bei dieser Veranstaltung erfahren sie Alles, was sie wissen müssen,
wenn ein Testament verfasst werden
soll. Der erfahrene Rechtsanwalt Dr. Moussa spricht über
wesentliche Elemente und beantwortet ihre
Fragestellungen. Die Veranstaltung ist kostenfrei und offen für Alle.

Fotowettbewerb „Väter in Alltagsszenen“

Wir suchen dein Streetfoto – sende dein Bild an open-call@mnw-dd.de 
Einsendeschluss 11.08.23
Ausgestellt werden die Gewinnerbilder im Kulturpalast im Rahmen 
der Familienwoche, die wir in Kooperation mit den Städtischen 
Bibliotheken Dresden im November veranstalten. 

* Wir verwenden das Sternchen (Asterisk *), um geschlechtliche Vielfalt abzubilden. Es nimmt Menschen aller Geschlechter in den Blick, 

auch diejenigen, die sich weder als männlich noch als weiblich definieren (wollen). Zugleich beinhaltet es die kategorische 

Unabgeschlossenheit von Geschlecht. 
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Mehr Infos und Bedingungen: https://www.mnw-dd.de/newsreader/open-call-vaeter-fathers.html

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
Regelmäßige Angebote

Männergruppe: Männer in Beziehungen 
28.6.;23.8.;25.10;20.12.; 20:00 Uhr, Männernetzwerk, Schwepnitzer Str.10
Jeden 4. Mittwoch, verschränkt mit Jahresgruppe

Rechtsberatung: 7.6. 14-17 Uhr (Bitte Anmelden, 0351 - 65 888 325) – regelmäßig 1x im Monat Mittwochs

Männerfrühstückgreis 8.6. 9:30 Uhr – Frühstück für Senioren,  einmal im Monat im MNW 
Wir, Männer, die sich mit dem Alter(n) beschäftigen wollen, treffen uns zum persönlichen und thematischen 
Austausch in einer selbst gestalteten Frühstücksrunde. Es werden Anregungen und Impulse für ein würdevolles 
und lebendiges Älterwerden gegeben. Wenn möglich bitte anmelden senioren@mnw-dd.de

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

Kollegiale Fallberatung für Männer in Sozialberufen – 04.07.2023, 8:30 Uhr
Schwepnitzer Str. 10, Fachstelle Jungen- und Männerarbeit Dresden
https://mnw-dd.de/kollegiale-fallberatung.html

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

Beratungsanfragen 0351/ 65888325 p3-sozial@mnw-dd.de     

MännerYoga findet wieder jeden Dienstag von 9:00 - 11:00 Uhr statt.  

Das Männercafe ist wieder jeden Mittwoch, von 15:00 - 17:00 Uhr geöffnet. 

Offene Werkstatt - jeden Dienstag 10:00 – 12:00 Uhr
Holzwerkstatt für Männer, basteln, schnacken, begegnen. Bitte anmelden. https://mnw-dd.de/offene-
werkstatt.html

Mobile Werkzeugkiste – in Kooperation mit der Seniorenberatung Neustadt

https://www.mnw-dd.de/mobile-werkzeugkiste.html

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

Papa Café im Familienzentrum Altpieschen (Robert-Matzke-Straße 39) 

jeden Donnerstag von 16:00 - 17:30 Uhr. 

Singen, Basteln, Life hacks und gemeinsame Unternehmungen planen für

Väter und ihre Kinder von 0-6 Jahren. Ob nach der Kita oder mitten in der

Elternzeit, schaut vorbei. 

Papa Café im Familienzentrum Pauline, (Papstdorfer Straße 41, Nähe Zwinglistraße), immer am 1., 3. und 5. 

Montag im Monat von 16:00 bis 17:00 Uhr. 

Nächste Termine: 5.12.;19.12. 

Väter-Treff im Riesa efau, Adlergasse 14 

am 2. Donnerstag im Monat von 20:15 bis 21:45 Uhr  

* Wir verwenden das Sternchen (Asterisk *), um geschlechtliche Vielfalt abzubilden. Es nimmt Menschen aller Geschlechter in den Blick, 

auch diejenigen, die sich weder als männlich noch als weiblich definieren (wollen). Zugleich beinhaltet es die kategorische 

Unabgeschlossenheit von Geschlecht. 
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Väter-Online-Treff am 4. Donnerstag im Monat von 20:00 bis 22:00 Uhr 

Anmeldung unter papada@mnw-dd.de  

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Angebote von Netzwerkpartner*innen 

Sexualisierte Gewalt gegen Jungen* 23. Mai 2023 09:30-18:00 Uhr

BFKM Bundesfach- und Koordinierungsstelle Männergewaltschutz, Erna-Berger-Straße 17, Dresden 

Zielgruppe: Fachkräfte der Kinder- und Jugendhilfe; In der Fortbildung wird ein Grundlagenwissen zu 

sexualisierter Gewalt an Kindern und Jugendlichen zur Verfügung gestellt und mithilfe 

geschlechterreflektierender Perspektive auf Besonderheiten in Bezug auf Betroffenheiten von Jungen und 

jungen Männern geschaut. Gemeinsam wird erarbeitet, welche Notwendigkeiten sich hieraus an die eigene 

Professionalität und das zu gestaltende pädagogische Setting ableiten lassen. 

https://www.juma-sachsen.de/event/basics-sexualisierte-gewalt-gegen-jungen/

Online-Seminar: 'Männerhasserinnen', 'Frauenversteher' & 'Homo-Lobby' - Zum Umgang mit 

antifeministischen und sexistischen Äußerungen 06.-07.06. 

Menschen, die sich für Gleichstellung, Feminismus und die Akzeptanz geschlechtlicher und sexueller Vielfalt 

einsetzen, werden dafür oft angegriffen.  Diskriminierungskritisches Engagement gerät so in die Schusslinie 

oder wird lächerlich gemacht. Im Workshop wollen wir dem durch die Stärkung von Solidarität, Kampfgeist und 

Kreativität entgegenwirken. Wir werden einerseits inhaltlich das Wissen rund um Antifeminismus, Sexismus 

und Angriffe auf geschlechtliche und sexuelle Vielfalt stärken. Außerdem wird es um Motivationen bei 

möglichen Gegenübern gehen, um Argumentationssituationen besser verstehen zu lernen. Aufbauend darauf 

werden wir in Trainingseinheiten (Rollenspiele & Argumentationstraining) verschiedene Umgangsweisen in 

solchen Situationen erproben und dabei auch an eigenen Fällen der Teilnehmenden arbeiten.

https://www.dissens.de/ueber-uns/termine-news/detail/default-3dcf61bf263e1b8260c04deac6de4034

Werkstatt: "Genderstar in action?!" 8. Juni 2023 10:00-15:00 Uhr

BFKM Bundesfach- und Koordinierungsstelle Männergewaltschutz, Erna-Berger-Straße 17, Dresden

Zielgruppe: Fachkräfte der Kinder- und Jugendhilfe, interessierte Personen; Der Genderstar wurde eingeführt 

um geschlechtliche Vielfalt sichtbarer zu machen und trans, inter und nicht binäre Personen (tin*) zu stärken. 

Doch schafft der Stern immer was er verspricht? Wann und Warum verwenden wir den Genderstar? Wann und 

Warum eventuell auch nicht? Welche Verwendung ist empowernd und schafft Wohlfühlräume? Welche ist 

transfeindlich und wird für tin* Personen sogar zur Gefahr? Welche konzeptuellen Überlegungen folgen der 

Frage und welche Konsequenzen ergeben sich daraus?

https://www.juma-sachsen.de/event/werkstatt-genderstar-in-action/

„Zukunftstag sächsischer Frauen*- und Gleichstellungsprojekte“ und „Netzwerktreffen für 

Multiplikator*innen in der Arbeit mit und für Frauen* mit Flucht- und Migrationsgeschichte“ 

15. Juni 2023 13.30 – 20.00 UHR

… mit dem Ziel, regionale und überregionale Vereine, Verbände, Engagierte und Multiplikator*innen aus ganz 

Sachsen miteinander zu vernetzen und neue fachliche Impulse und Themen für die Gleichstellungsarbeit und

rassismussensible Arbeit in Sachsen zu setzen.

https://www.genderkompetenz-sachsen.de/wp-content/uploads/2023/04/

PDF_Flyer_Zukunftstag_Netzwerktreffen.pdf

Männlichkeiten als Lebensweisen in Geschichte und Gegenwart 15.06.2023, 17:30 Uhr – 17.06.2023, 15:00 

Uhr, Stuttgart-Hohenheim

* Wir verwenden das Sternchen (Asterisk *), um geschlechtliche Vielfalt abzubilden. Es nimmt Menschen aller Geschlechter in den Blick, 

auch diejenigen, die sich weder als männlich noch als weiblich definieren (wollen). Zugleich beinhaltet es die kategorische 

Unabgeschlossenheit von Geschlecht. 
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Männlichkeit(en) werden erlernt, erlebt, erfahren, erlitten und performativ hergestellt. Die Tagung wendet sich

vorrangig alltäglichen Praktiken zu und ist insbesondere interessiert an den Arten und Weisen, wie 

Männlichkeit(en) gelebt werden. Mannsein zu leben war nie ein einfaches Unterfangen, sondern 

gekennzeichnet von einer je historisch und soziokulturell spezifischen Verwobenheit von Privilegien, 

Abwertungen, Überlegenheiten und Unterdrückungen…..

https://www.akademie-rs.de/vakt_24632

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
Presseartikel und Medienbeiträge 

Das Männernetzwerk – Männer haben viele Gesichter
In der Schwepnitzer Straße 10 gibt es eine Anlaufstelle für Jungen-, Männer, Väter und Fachkräfte, die sich mit 
Männerarbeit beschäftigen. Der kleine Träger ist 15 Jahre alt, mit 14 Mitarbeiter*innen in sieben 
verschiedenen Projekten aber einer der vielfältigsten Träger der Männerarbeit in Deutschland.
https://www.neustadt-ticker.de/192462/alltag/das-maennernetzwerk-bietet-viel-und-sucht-etwas

Gewaltbereitschaft junger Männer: Männlichkeit in Gefahr
Männer sind im Schnitt gewaltbereiter als Frauen. Einer psychologischen Theorie zufolge hängt das damit 
zusammen, dass Männlichkeit fragil ist: Sie kann einem schnell abgesprochen werden, wenn man schwach 
wirkt. Um den Status als »echter Kerl« zu bewahren, schlagen manche Männer deshalb im Zweifel lieber zu.
https://www.spektrum.de/news/fragile-maennlichkeit-warum-werden-junge-maenner-oft-gewalttaetig/
2110833

Debus, Katharina (2021): Interview: Dramatisierung, Ent-Dramatisierung und Nicht-Dramatisierung von 
Geschlecht. Veröffentlicht im Rahmen von digit! Jungenarbeit DIGITAL. Dortmund: Fachstelle Jungenarbeit 
NRW. Online unter: https://www.youtube.com/watch?
v=B0pPly8BzOE&list=PLJXMNqMtVqU2803Cb7z3Qi4hSPQpB4j8C&index=9.

Brüllen statt weinen: Depressive Männer ticken oft anders
15 von 100 Frauen werden jedes Jahr depressiv - jedoch nur zehn von 100 Männern. Möglicherweise werden 
Depressionen bei vielen Männern nicht diagnostiziert - denn manchmal zeigen sie sich anders als mit der 
typischen gedrückten Stimmung.
https://www.ndr.de/nachrichten/schleswig-holstein/Bruellen-statt-weinen-Depressive-Maenner-ticken-oft-
anders,depressionen142.html

Antworten auf Vorwürfe gegen Meldestelle Antifeminismus
In den letzten Tagen erschienen Meinungsbeiträge in einzelnen Medien, die irreführende Behauptungen über 
die Meldestelle Antifeminismus in die Welt setzen. Wir reagieren auf die gängigsten Anschuldigungen, 
mögliche Unklarheiten, Behauptungen und Fragen.
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/antworten-auf-vorwuerfe-gegen-meldestelle-antifeminismus-95701/

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
Aktuelle Fachbeiträge | Forschungsergebnisse | Buchveröffentlichungen 

Materialien des Projekts EcaRoM - Förderung fürsorglicher Männlichkeiten in der frühen Erziehung und 
Bildung  für den Einsatz in Kitas und Grundschulen.
Deutsche Version: https://www.dissens.de/projekte/aktuelle-projekte/ecarom-foerderung-fuersorglicher-
maennlichkeiten-in-der-fruehen-erziehung-und-bildung
Englische Version: https://ecarom.eu/materials-for-children/

Debus, Katharina (2023, online first): Diskriminierungsreflektierte Sexualpädagogik – Fokus geschlechtliche, 
sexuelle und amouröse Vielfalt. In: Scherr, Albert/El-Mafaalani, Aladin/Reinhardt, Anna Cornelia (Hrsg.): 
Handbuch Diskriminierung. Wiesbaden: Springer VS. Online unter: 
https://link.springer.com/referenceworkentry/10.1007/978-3-658-11119-9_45-2

* Wir verwenden das Sternchen (Asterisk *), um geschlechtliche Vielfalt abzubilden. Es nimmt Menschen aller Geschlechter in den Blick, 

auch diejenigen, die sich weder als männlich noch als weiblich definieren (wollen). Zugleich beinhaltet es die kategorische 

Unabgeschlossenheit von Geschlecht. 
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Katzen, Krieg und Creators - TikTok, Instagram, YouTube – audiovisuelle Plattformen sind erfolgreicher denn je.
Unterhaltende Videos werden geteilt und bekommen Likes. Doch auch Desinformation und Hasspropaganda 
gehen zunehmend auf Sendung und werden tausendfach geklickt. Gleichzeitig fehlt es Multiplikator*innen der 
sozialen, pädagogischen und bildungspolitischen Arbeit oft an konkreten Handlungsempfehlungen zum 
Umgang mit Verschwörungserzählungen und Hassrede in Sozialen Medien.
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/publikationen/katzen-krieg-und-creators/

Debus, Katharina/Saadi, Iven (2023): Verletzlichkeit und Lernen zu Diskriminierung. Anregungen und 
Gedanken zu Safer und Braver Spaces in der Bildungsarbeit. Online unter: 
katharina-debus.de/wp-content/uploads/Debus-Saadi-Verletzlichkeit-Bildung-Safer-Braver.pdf. 

Männer gut beraten - Ein Leitfaden zur geschlechterreflektierten Beratung von Jungen, Männern und Vätern: 
https://bundesforum-maenner.de/wp-content/uploads/
2022/05/220505_bfm_maenner_gut_beraten_leitfaden_web.pdf

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
Buch des Monats: 

Lieben lernen – Alles über Verbundenheit
Bell Hooks

Liebe(n) geht uns alle an. Unsere Sehnsucht und Suche nach Liebe hören nie auf.

Egal wie alt wir sind. Warum fällt es uns dennoch so schwer, den wahren

Stellenwert der Liebe gesellschaftlich anzuerkennen? Weshalb verharren so viele

Menschen in Beziehungen, die schon lange nicht mehr liebevoll sind? Wieso

stoßen vor allem ältere Frauen mit ihrem Liebesbedürfnis an Grenzen? Wo

kollidieren Geschlechterrollen mit Erwartungen? Was hat der Feminismus damit

zu tun? Wie hat die feministische Bewegung unsere Vorstellung von Liebe

beeinflusst und verändert? Und inwieweit stecken wir bei Liebesdingen alle in

patriarchalen Denkmustern und Machtstrukturen fest?

Mit souveräner Offenheit begegnet die renommierte Literaturwissenschaftlerin
bell hooks diesen Fragen. Jenseits aller Dogmen und Schuldzuweisungen entwirft
sie eine neue Kunst des Liebens; basierend auf Freiheit, Selbstliebe und echter
Verbundenheit.

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Kritiken und Rückmeldungen zum Newsletter helfen uns, ihn zu verbessern. Bei inhaltlichen Fragen melden 
Sie sich gern bei uns, wir werden Sie individuell beraten und gemeinsam Angebote entwickeln. 

Männernetzwerk Dresden e. V. 
Schwepnitzer Straße 10, 01097 Dresden 
Telefon: 0351-79 66 352 Fax: 0351-7966349 
Ansprechpartner: Sascha Möckel
sascha.moeckel@mnw-dd.de

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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